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揭秘浙大95后女生：《自然》一作，享教授待遇。近期，浙江大学医学院附属第二医院95后姑娘
引发社会关注，她作为最年轻的特聘研究员被引进到浙大二院眼科中心，以期让智能变形高分子
材料给眼科带来跨越式的发展和突破，她还曾以第一作者身份在国际顶尖杂志《自然》发表博士
毕业论文介绍变形高分子材料的应用展望。

她是倪楚君，浙江大学化学工程与生物工程学院202023届博士毕业生，从化工到医学领域跨界女
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孩如何成长为科研新星？又是如何推动科研成果从“书架”走向“货架”?今天，一起来揭秘!

跨界少女浙大起航，广阔平台激发科研志趣

“我不是一个特别聪慧的人，我只是一个比较努力的人。”聊起自己的求学生涯，倪楚君谦逊地
笑着。从杭州文澜中学、学军中学到浙江大学化工学院，她的选择理性而坚定。

来到浙大后，多元的课程设计、系统的学科训练和“通专跨、国际化融合，四课堂融通”的培养
模式，都让她如鱼得水。她可以选择修读不同专业方向的各类通识课程，扎实专业基础;也可以
选择参加各类创新科研项目和国际化交流，不断拓宽学术视野。

“大学最吸引我的地方在于，她是一群优秀的人的聚集体，这样也能不断激发自己的灵感和想法
。”

2017年暑假，倪楚君赴美国北卡州立大学参加为期一个多月的暑期科研项目。在实验室导师Mich
ael Dickey的指导下，她对液态金属产生了兴趣，也看到了化工专业的更多可能——化工不仅包含
石油化工和日常轻化这样传统的领域，还有柔性材料、形状记忆材料这样更具有广阔可能性的领
域。

就这样，在导师和团队伙伴的头脑风暴和实验实践中，一颗科研的种子在倪楚君的心中发了芽。
本科毕业前夕，她选择了来到Michael
Dickey教授好友、化工学院谢涛教授的团队里，深入探索形状记忆材料。

科研新星不惧挑战，《自然》一作探索材料前沿

发表一篇《自然》需要什么?对于倪楚君来说，是本科阶段养成的强大执行力和敏锐思考力，是
国际交流收获的新视野和新想法，是对偶然发现的不懈探索，是学科交叉中的无限机遇，是一个
人在实验室中的日日夜夜，是和导师同学之间的头脑风暴。

“谢涛教授和组内成员经常会在组会里分享文献，就像我们每天看新闻一样，了解这个行业领域
最前沿的研究成果。”导师对于学生在思维能力和科研世界观的培养，使得倪楚君在阅读文献时
敏锐地发现了一种特别的材料。这类新型的定时形状记忆水凝胶材料无需外加刺激即可自动发生
变形，而且自动变形的时间可以任意设定。

能不能把这种水凝胶材料应用到眼科制备变形植入医用器件领域?在论文的具体应用中，倪楚君
针对干眼症设计了相应的定时变形器件。研究者们利用定时特性，设计了一款全泪道定时栓塞，
利用长期稳定的操作窗口填充整个泪道，并设置机械互锁变形能力进一步长效固定，有望改变传
统变形栓塞受热不可控变形、长期使用易脱落的问题。

 

但回顾论文诞生的过程，可谓一波三折。面对尖锐的审稿人提出的意见，倪楚君也曾面临重重压
力。“当时也很迷茫，但想着既然已经做了，那就再把所有能试的可能性都尝试了一遍。”

最终，历经一年半，三次返稿，这个创新的记忆材料变形模式成功打动了审稿人。这篇论文最终
被发表在2023年11月的《自然》上。审稿人高度肯定了论文阐述的一个新的记忆材料的机制，对
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于这个领域是一个思维方式的创新，具有很大的研究空间和应用潜能。

“这个发现看似具有偶然性，实则蕴含它的必然。”在导师谢涛眼里，倪楚君遇到问题不断深挖
、不满足于浅表性研究结果的这股韧劲，是她身上最亮眼的闪光点。

而导师在专业领域的精神感召、学术引领和人生指导，磨砺了科研新人的意志品质，拓宽了她的
胸怀格局，培养了健全人格，是她成长的道路上不可或缺的重要角色。

医生身份焕然一新，转变角色奔赴未来

从化工毕业到入职医院，看似大相径庭的两个领域，对倪楚君来说，却是一种自然的过渡和选择
。

“凝胶材料有着很好的生物相容性，此前也已经用于眼科方面的疾病治疗，我们发现的这种新材
料可以改善原先的治疗手段、拓宽凝胶在眼科的应用范围。”倪楚君介绍说。

浙大的贯通培养和对博士生在医工信交叉等前沿领域的原创性攻关的重视，都让倪楚君积累下丰
富的经验，她希望能通过自己的努力将研究成果应用于现代医学，投入到眼科疾病的治疗中。

正是凭借这份热忱和在智能变形高分子设计与开发领域的科研发现，倪楚君收获了很多业内的关
注，其中就有浙大二院眼科中心主任姚克教授。
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“眼科向来不缺好医生，缺的是能与好医生合作能让科研成果转化为临床患者应用的科研人员。
”姚克教授对此寄予厚望。

而当倪楚君走入浙二眼科实验室时，她才真切感受到，这一方小天地所具备的无限潜能：要延续
自己学术研究的内容，发掘新材料在眼科的应用潜力，开展更多的跨学科合作，发表更多高水平
论文、申请专利、转化科研成果，真正做到让科技创新惠及百姓健康⋯⋯

(原标题：95后女生→《自然》一作→享教授待遇)

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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