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纳米药物促进糖尿病伤口愈合
。美国西奈山伊坎医学院研究人员设计了一种再生医学疗法，能加快糖尿病伤口愈合。该疗法使
用载有基因指令的微小脂肪颗粒来缓解炎症。结果表明，该疗法可以针对引起问题的细胞，并减
少小鼠皮肤损伤模型中的肿胀和有害分子。相关论文20日在线发表于《美国国家科学院院刊》。

与未治疗的小鼠相比，用三硫化物衍生的脂质纳米颗粒mRNA疗法治疗的小鼠显示出伤口愈合加
速。

图片来源：美国西奈山伊坎医学院
 

糖尿病伤口通常对常规治疗具有耐药性，对全球数百万人构成严重健康风险。人体内的巨噬细胞
原本应当发挥积极的免疫作用，然而在某些情况下，它们却可能引发炎症反应。这种炎症会损害
其他细胞，使伤口更难正常愈合。

新疗法使用装载有编码IL-4的RNA脂质纳米粒（LNP），能够靶向功能失调的巨噬细胞，同时减
少糖尿病伤口中炎症和“活性氧”（ROS）的产生。IL-4是一种被称为细胞因子的细胞间信号蛋
白。
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ROS分子在体内各种代谢过程中自然产生，并在细胞信号传导和免疫反应中发挥作用。然而，过
量ROS会导致氧化应激，对细胞、蛋白质和DNA造成损害。这种压力与炎症和衰老等各种疾病和
症状有关。

临床前模型证明，新疗法能够将促炎巨噬细胞重新编程为修复性巨噬细胞，从而改善伤口愈合效
果。

尽管结果令人鼓舞，但研究人员强调，还需要进行严格的随机对照临床试验，以确保其应用于人
体的安全性和有效性。
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