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打鼾终于有药可治了！。

打鼾不一定代表睡得香，更可能是诱发猝死的一种疾病——阻塞性睡眠呼吸暂停综合征（OSA）
，其特征是由于上呼吸道完全或部分阻塞而反复出现不规则呼吸。据近日发表在《新英格兰医学
杂志》网络版上的论文，一个国际研究团队证明了2型糖尿病治疗药物替西帕肽，有望成为首个
治疗OSA的有效药物。这种治疗方法或将改善全球数百万受OSA影响的人的生活质量。（科技日
报 张佳欣 刘蓉蓉）
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