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能完全响应人体神经系统，神经义肢接口让患者恢复“仿生行走”。

新突破成功恢复了仿生行走。图片来源：《自然�医学》

《自然�医学》1日发表的一篇论文，报道了神经义肢接口的最新突破，其能让仿生腿完全响应
人体神经系统，在临床试验中，改善了截肢人士的行走控制，让他们恢复了仿生行走。这一结果
表明，即使只恢复部分神经信号传导，或也足以实现神经义肢功能的临床相关改善。

人体为了让其肢体在其活动范围内活动，肌肉会以成对的主动肌-拮抗肌发挥作用，这反过来能
将本体感受信号传给中枢神经系统，给人体提供四肢位置和运动的意识。不过，手术截肢会导致
截肢位置的神经-肌肉架构严重受损形成残肢。残肢断开的肌肉会被包住，形成充足的软组织垫
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层作为义肢接受腔，这会破坏自然肌肉动力学和本体感受。

美国麻省理工学院团队研发的神经义肢接口，通过手术将成对的主动肌-拮抗肌与感知电极相连
。这些成对的动态肌肉在残肢内通过手术构建，作为腿部截肢人士的神经义肢控制和本体感受来
源。具体来说，这个接口能将患者的神经控制信息传给一个外部义肢，并进一步将义肢位置和运
动感受传回给使用者，恢复其本体自然感觉。

团队随后在临床试验中测试这种仿生义肢的效果，试验共有14名单侧膝下截肢的受试者，其中7
人有神经义肢接口。与没有接口的膝下截肢人士的行走速度相比，这些受试者的行走速度提升了
41%，与未截肢人群的行走速度相当。此外，他们的行走表现在真实世界环境中也非常好，这些
环境包括斜坡、台阶和被堵住的小路。

团队表示，他们的研究结果或可用于指导今后的重建技术，这类重建技术的目标是恢复截肢或运
动瘫痪人士对人体行动的神经控制。
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