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AI能够扫描大脑活动识性别？
。在近日一项发表于《科学进展》的研究中，研究人员利用人工智能（AI）根据生理性别或社会
性别区分9至10岁男孩和女孩的大脑模式，但结果准确性有待商榷。

此前的一些研究表明，头痛、心脏病等疾病的患病率因性别而异。但研究人员对其中性别间的神
经变化知之甚少，尤其是在儿童中。 为了了解更多信息，美国范斯坦医学研究所的Elvisha Dham
ala和同事分析了来自4700多名儿童的数千组磁共振成像（MRI）数据（性别上大致持平）。这些
儿童年龄在9至10岁，参加了美国大规模长期研究项目——青少年大脑认知发展研究。

生理性别是根据人出生时的解剖学、生理学、遗传学和/或激素来定义的，而社会性别是根据个
人的态度、感受和行为特征来判断的。 研究人员没有直接问父母孩子的性别，而是通过问一系
列问题来评。比如，孩子模仿男/女电视和电影角色的频率、是否表示希望成为女孩或男孩、是
否不喜欢自己的生殖器等。所有问题都被平均加权，合并得出一个分数。
此外，研究人员通过向儿童提问，比如觉得自己是男孩还是女孩等，创建了一个单独的分数。 
研究人员首先研究了大脑网络与生理性别之间的关联，然后研究了大脑网络与社会性别的关系。
研究小组发现，不同的生理性别和社会性别与不同的功能连接模式有关，这是衡量大脑远距离区
域交流方式的一个指标。 生理性别与视皮层和边缘系统之间的连接有关。其中前者控制运动，
后者是参与调节情绪、行为、动机和记忆的深层大脑结构。
Dhamala说，这些网络对根据生理性别区分参与者非常重要。 而与社会性别相关的网络则更广泛
地分布于大脑皮层——与记忆、运动、感觉和解决问题的能力有关。不论使用根据父母答案创建
的性别分数，还是使用儿童单独分数进行分析，得到的结果都是如此。 在社会性别为女的儿童
中，性别可以映射到注意力、情绪处理、运动控制和高阶思维的网络上。Dhamala说，在社会性
别为男的儿童中，存在相同的关系，但还可以映射到参与高阶思维和视觉处理的额外网络。可见
，与生理性别和社会性别相关的大脑网络之间虽然存在一些重叠，但大部分是相互不同的。 研
究人员在这些MRI数据上训练了一个AI模型，它可以根据其他数据集中的大脑连接模式识别儿童
生理性别，也可以预测社会性别，但准确性上后者不如前者，而且只能根据父母报告的性别进行
预测。 Dhamala说，更好地了解大脑活动模式如何因生理性别和社会性别而异，可以帮助科学家
更多地了解男孩和女孩间患病率不同的疾病，如多动症。此外，这些发现也可能对人脑研究的开
展方式产生影响。（来源：中国科学报 许悦）

相关论文信息：https://doi.org/10.1126/sciadv.adn4202
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