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类风湿性关节炎或增加患肺癌风险
。科技日报北京8月13日电（记者刘霞）美国科学家开展的一项新研究显示，类风湿性关节炎与
肺癌风险显著增加有关。相关论文发表于最新一期《关节炎与风湿病》杂志。

美国梅奥诊所瑞贝卡�布鲁克斯团队评估了类风湿性关节炎和类风湿性关节炎相关间质性肺病患
者罹患肺癌的风险。相关间质性肺病是类风湿性关节炎最常见的关节外表现，死亡率和发病率较
高。

研究团队分析了72795名类风湿性关节炎患者和633937名非类风湿性关节炎人士的数据。

结果显示，与非风湿性关节炎对照组相比，类风湿性关节炎患者罹患肺癌的风险增加了50%，类
风湿性关节炎相关间质性肺病患者罹患肺癌的风险增加了3倍。

研究人员表示，增加对风湿性关节炎患者，尤其是类风湿性关节炎相关间质性肺病患者的肺癌监
测，可能是一项减轻肺癌负担的有效策略。
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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