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中国科学技术大学教授谢庆国：杰青项目让我挺进全数字PET“无人区”。

谢庆国

■本报见习记者赵宇彤

许多人谈癌色变，如今，科学家研制出这样一台新设备，可以更早、更快、更精准地捕捉代谢异
常的癌细胞，实现癌症的早筛查、早诊断、早治疗。

这台设备是国家杰出青年科学基金项目（以下简称杰青项目）获得者、中国科学技术大学教授谢
庆国带领团队自主研发的全数字正电子发射断层成像仪（以下简称全数字PET），也是当前最尖
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端的医学分子影像设备之一。

2004年，谢庆国率先在国际上提出全数字PET概念，并在此后的20年中，完成了从概念到系统、
从原理到应用的跨越。

2014年，数字PET成像项目获得杰青项目资助。谢庆国认为：杰青项目格外体现了国家自然科学
基金委员会（以下简称自然科学基金委）的公平性和包容性。让我这样埋头干活的一线科研工作
者也能被发现、被支持，给了我们这个草根团队挺进全数字PET‘无人区’的勇气和底气。

申报即成长

2014年6月，杰青项目答辩现场，在等待进场考试期间，谢庆国默默地将答辩内容数字PET成像在
脑海中又过了一遍。

PET是正电子发射断层成像仪的简称。这种检测方法具有极高的生化灵敏度，能够捕捉代谢异常
的细胞，在恶性肿瘤、神经系统疾病、心血管系统疾病等诊疗上具有巨大潜力。然而，传统PET
技术长期被西方垄断，费用高昂，且技术原理自发明后的40余年内并无突破，存在测不准、操控
难、应用窄的问题， PET的巨大潜力始终未得到充分发挥。

2004年，针对上述问题，谢庆国另辟蹊径，在全球首次提出全数字PET概念，创造性探索出多电
压阈值（以下简称MVT）采样法，解决了PET领域中的关键技术难题。

经过多年攻关，全数字PET虽有了一定的技术积累，并初步完成了仪器研发，但想要进一步发展
，还需要大量的经费和工程投入。

2011年，谢庆国毫不犹豫地递交了杰青项目申请书。对于有三分机会就要全力一搏的他而言，杰
青项目的申请之路也就是成长之路。

MVT方法是一个全新的采样理论，获得认可绝非一朝一夕的事，要将其应用于全数字PET研发，
更面临工程上的巨大挑战。3年中的每一次申请，专家都给出了很多宝贵建议，我们也在不断调
整修改。谢庆国说，直到2014年，专家才觉得整个研究架构差不多建起来了。

2014年，谢庆国终于获批杰青项目。5位专家的充分肯定，让他更坚定了数字PET成像项目的努力
方向——自主可控、技术成熟和高度原创。

挺进无人区

全数字PET之于传统PET，好比数码相机之于胶片相机，是一项革命性技术创新。

全数字PET具有三大技术特性，即模块化、全计数和全数据，不仅能拓展到高灵敏度的应用场景
，还有望从非图像信息中挖掘更丰富的病理、生理信号。然而谢庆国告诉《中国科学报》，他并
不仅仅满足于技术原理的创新。

在他看来，尖端科学仪器既是科学发现利器，又是技术发明温室，更是学科交叉平台。在基础研
究普遍依赖进口仪器的当下，自主开发仪器对引领学科发展有关键价值。
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PET作为典型医工交叉方向，技术门槛高、涉及学科领域广，想要真正实现全数字PET的应用落
地，并发挥出‘人无我有’的性能潜力，对于我们这样的草根团队，好比登天。谢庆国表示。

杰青项目给团队的支持发挥了决定性作用。杰青项目就是我的‘天使投资人’。我们刚刚踏足这
一领域时，没有跟随西方发达国家相关企业的成熟技术路线，而是开辟一条新路，此路通不通、
方向对不对，我心里也都是问号。谢庆国说，杰青项目不仅给了我们科研资金上的关键支持，还
提供了学界广泛认可的权威平台以及高水平的专家资源，让我有底气、有勇气。

2019年底，杰青项目结题时，首台临床全数字PET已经获得市场准入资质，实现了从原理创新到
临床应用的突破。与高端医疗器械领域动辄数十亿元、数百人的投入相比，我们只用了1/10的资
金、1/100的人力。谢庆国说。

我们贡献了评价‘全数字PET’的全新标准。以前我们描述PET产品的技术进步，都是以计算机
断层扫描（CT）的排数为指标，排数越多越高级。现在大家都以‘是不是全数字PET’作为衡量
PET产品先进性的最高技术指标。谢庆国说。

应用路漫漫

在谢庆国看来，撰写杰青项目申请书本质上是提出问题的过程。科研工作者在不断回应专家质疑
、修改申请书的过程中凝练研究方向、确立学术思想，这对于后续科学研究至关重要。

在申请杰青项目的过程中，通过和专家的交流沟通，我们逐渐加深了对全数字PET的认识，有了
更清晰的研究路线图。谢庆国说。

下一步，他希望将数字PET实验室做成百年老店，进行跨学科、跨单位、跨国界的广泛合作，让
更多的青年医生和科学家投身其中。

谢庆国表示，从事基础研究的科学家承担着更多重任。在从‘中国制造’到‘中国创造’的发展
过程中，市场和应用的问题逐渐凸显。由于没有过往业绩和品牌知名度，数字PET完全以市场形
态走下去很难，这就需要像杰青项目这样的国家层面的支持。

他期待，杰青项目未来能够更加注重创新生态系统的构建，例如打通创新成果的快速转化渠道、
建立开放的数据共享平台和高端实验设施共享机制等。

此外，谈及近年来自然科学基金委针对杰青项目推出的改革措施，谢庆国认为：结题分级评价及
延续资助机制、放宽女性入选年龄限制等措施，都是朝着更加开放、包容和科学的方向迈出的重
要步伐，尤其是实施结题分级评价及延续资助机制，更强调了杰青项目的项目属性，鼓励科研人
员不断产出高质量的研究成果。

作者：赵宇彤 来源：中国科学报
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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