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研究提出溃疡性结肠炎口服靶向纳米疗法
。溃疡性结肠炎是一种病因复杂的慢性非特异性肠道炎性疾病，该疾病治愈困难、复发率高且具
有较高的癌变风险，给临床治疗带来巨大挑战。临床治疗上，长期、频繁地使用传统的抗炎与免
疫抑制剂来应对溃疡性结肠炎病症，显著提升了机会性感染、恶性肿瘤、自身免疫和肝毒性等严
重并发症的发病风险。因此，设计并研制新的溃疡性结肠炎治疗药物以及治疗策略。

近日，清华大学深圳国际研究生院教授邢新会团队重点探索了溃疡性结肠炎特异性口服靶向纳米
治疗方法，设计了一种核壳结构的纳米药物OPNs@LMWH。这种纳米药物表现出了优异的靶向
作用和治疗效果，通过定位结肠炎症部位和调控氧化还原稳态，可达到“一石二鸟”的溃疡性结
肠炎治疗设计目的。相关研究成果发表于《科学进展》。

研究团队针对炎症细胞在溃疡性结肠炎病变部位的运输和浸润现象，提出了一种基于整合素αM
靶向和活性氧清除的设计思路。基于流式细胞术、免疫荧光染色以及小动物活体成像等手段获得
的体内外实验结果表明，OPNs@LMWH具有更突出的免疫细胞摄取效率以及在结肠炎小鼠结肠
中更长的滞留时间，其在结肠炎症病灶中的富集效率对比实现了2倍提升，且在健康结肠组织部
位无长时间滞留。此外，研究团队还发现OPNs@LMWH能更深入地进入到炎性细胞浸润严重的
肠粘膜下层，证明其与炎性细胞迁移、积聚和浸润间的密切关系。

研究团队发现，OPNs@LMWH可显著降低巨噬细胞的胞内活性氧水平和促炎细胞因子分泌水平
，在缓解结肠炎方面表现出显著的治疗效果。经口给予溃疡性结肠炎小鼠模型OPNs@LMWH治
疗后，结肠炎小鼠的外周血和结肠固有层中促炎细胞因子的水平显著降低，结肠粘膜下层氧化应
激水平下降，JAK-STAT3信号通路的激活得到了明显抑制。

该研究为溃疡性结肠炎治疗研究提供了新思路，证明了结合肝素-
整合素αM互作以及氧化还原稳态调节的“一石二鸟”策略的应用前景。

相关论文信息：https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.ado7438
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