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韩启德：现在是时候建立医学人文一级学科了
。“今天我想在论坛上重点讨论一个问题，就是医学人文的学科要不要独立建制？”11月1日，
中国科协名誉主席、中国科学院院士韩启德在首届全国医学人文研究生论坛上的致辞中特别提到
医学与人文的关系、近年来医学人文引发的关注，以及医学人文学科要不要独立建制等问题。

 中国科学院院士韩启德在全国医学人文研究生论坛上致辞。主办方供图。

?

韩启德表示：“医学的本质是人类对疾病痛苦的回应，人文贯穿在医学的所有领域。”现代医学
技术的飞速发展使得今天的人们享受到其带来的巨大福祉，但与此同时，“技术至上”在医生、
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乃至于广大群众当中流行起来，医学与人文渐行渐远。跟100年前比，甚至于跟30年前比，今天
我们所享受到的医疗技术可以说是不可同日而语，但是人们对医疗反而有更大的不满。“可以预
料，如果我们不改变这种趋势，医疗技术越发展，人们就会越不满意。”

而医学人文恰好在一定程度可以修复这种关系。韩启德认为，医学人文内容包括需要回应我们的
期望是什么、我们对生命的理解是什么、医学到底要给人们带去什么、我们能够做什么等。

近年来，医学人文越来越多地受到各方人士的重视，与医学人文主题相关的工作正一步步开展并
推进着，比如叙事医学较快地铺开；对生命终末期病人的安宁疗护；由临床医生写的行医札记，
写出了他们行医实践中的心路历程；每到医师节，媒体展现和倡导对医师的尊重，等等。

尽管医学人文很重要，但当下医学人文的尴尬之处在于教育部的学科目录里没有这一学科。这意
味着医生人文只能在其他一级学科或者二级学科中招生，医学哲学、医学伦理到哲学系，医学社
会学到社会学系，卫生法学要到法学院申请。

美国学者库恩在《科学革命的结构》一书中提出成为一门学科的要素，要有约定俗成的研究范式
、独立的研究方法、有自己的学术共同体以及独立的教育体系。而此前医学人文还不完全具备这
些条件。

因此，韩启德说他此前不支持设立医学人文一级学科。但是，现在面临的问题是缺少学科建制导
师没招生资格，师资队伍建设和人才就培养无法开展，医学人文的发展就会受限。

而且这些年情况有了很大的改变。医学人文有了自己的刊物、学术团体，中国医师协会、中华医
学会设有与医学人文相关的分会。

此次全国医学人文研究生论坛的召开，50多所院校成立了全国高等院校医学人文研究生培养联盟
。而且从分论坛可以看到，研究生的研究方向已涉及医学人文的多个领域，有医学哲学、医学史
、卫生法学、医学社会学、医学心理学和伦理学等。

“可以说，在大家的努力下，医学人文各领域发展迅速，当前已经具备了成立一级学科的基本条
件。”韩启德表示，建立医学人文一级学科，现在是时候了。

作者：温新红 来源：中国科学报
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