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刘国彬： 矢志黄土高原水土保持研究40年。

“您好!我是一名生长在陕北、求学于西安的高三学子。今日观看央视《开讲啦》，听到乡音的
那一刻，我从心底迸发出无限自豪与感动。”

2019年12月8日，西安高新一中2020届高三（3）班武心悦同学在致中国科学院水利部水土保持研
究所、西北农林科技大学水土保持研究所研究员，博士导师，二级教授刘国彬的信中写道，“‘
九曲黄河万里沙’，这条承载了祖辈们世世代代记忆与情感的母亲河，以她的所有滋养着这片土
地上的人们，塑造了‘坚韧、淳朴、厚重、包容’的黄土精神。这种精神，于您身上彰显得淋漓
尽致。”
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水土保持专家刘国彬。张行勇摄
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2019年11月，刘国彬以“黄土情，黄河梦”为主题做客央视《开讲啦》节目。刘国彬提供图片

2019年11月30日，水土保持专家刘国彬在央视开讲：黄土情、黄河梦。这位出生于老榆林城，19
75年毕业于榆林县一中，1977-1978年曾作过榆林市建筑公司工人的教授一时成为一些中学生、研
究生追的“星”。

从对专业不喜欢到甘愿为之奋斗四十年

从小在榆林城长大的刘国彬原本有个医生梦，却没想到自己会和黄土打上一辈子交道，成为给黄
河“看病”的大“医生”。

“过去的榆林老城，自来水龙头在大街上。冬天气温常常在零下二十多度，挑水的人常常会摔倒
在冰面上。上初中的时候，我有一次放学给家里挑水，走在冰面上直接滑倒，后脑勺着地，晕了
过去⋯⋯”刘国彬回忆，“而到了夏天，又是另一番情景！我印象最深刻的是每次下暴雨，雨水
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就从东山上一路向西顺巷子流下来，挟裹着泥沙和石头，流到大街上，到处都是十公分厚的淤泥
。”

为什么会有这么多的淤泥被雨水冲下来？这个问题一直困惑着少年时期的刘国彬。

1975年，刘国彬从榆林县高中毕业，那时候没有恢复高考，要么下乡插队，要么留在城里。刘国
彬面临着人生路上第一次选择。

刘国彬在高中选择了医疗班，学了两年的赤脚医生，初步掌握了基本医护技能，想找个医院的工
作，圆了“医生梦”。

“但当时的招工单位很有限，我的父亲是普通工人，父母亲都没文化，没有社会关系，只能选择
建筑公司报名，当个泥瓦匠。”刘国彬回忆。

即使是当建筑工人，也得当个好手艺人，砌砖墙也要砌的最好。瓦工砌砖墙的技术标准是4米高
的墙偏差不能超过4毫米，泥匠砌墙从来不用仪器，全靠一个吊线锤测量掌握，刘国彬的技术水
平达到偏差2毫米。他当建筑工人，先后参加了榆林建筑公司办公大楼、榆林治沙所办公大楼和
榆林剧院的建设。

1977年底全国恢复高考。从知道恢复高考到考试只有1个月左右的时间，复习时间极短，也没有
复习资料，加之高中时期在学校本来就没有好好上过课，最后他以一分之差，没有考上。

“但是，我家8个姊妹，我大哥高考成绩是我们榆林市的第一名，大哥和二哥都考上了西安交大
，大姐考上了西安冶金建筑学院。”刘国彬充满自豪的说，“第二年，每天在上10个小时班的情
况下，我考到了西北农学院，家里人非常高兴，但我不是很高兴，因为不是我喜欢的专业。”

“当不了医生，学个建筑专业也好！”此时有些郁结的刘国彬心想，“自己就生在黄土地，在受
泥水冲刷的街道里长大，当了工人又砌了两年砖墙，而今再学在黄土高原上植树造林？”，在当
泥匠时，他最羡慕的是公司的技术员，每天拿个靠尺，检查大家砌的墙是不是合格，既轻松又体
面。
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据了解，当年榆林县（现在的榆阳区）报考人数超过3000人，最后录取不到100人。刘国彬所在
的年级只有两个考上本科大学。

走进大学后，刘国彬明白，改变不了现实就适应现实环境，取得最好的成绩，发挥自己价值才是
重要的。这是他一直秉持的观点和行动信念。

大学四年，刘国彬学习成绩班里第一，每科成绩基本上也是第一；偶尔其他同学考第一名的话，
那他肯定是第二名，总分算下来，四年里的全部学科考试都是第一名。

作为家里最小的儿子，他本来打算毕业后回榆林工作，照顾父亲。由于父亲大学期间去世，他决
定报考难度很大的中国科学院研究生。

凭着扎实的学科基础和不服输的性格，刘国彬考入中国科学院水利部水土保持研究所的硕士研究
生，后来师从我国著名水土保持科学家朱显谟院士读博士。

回顾前面的人生学习历程，刘国彬说其背后蕴含两个决定性因素。

第一，好的家教家风。父母虽然不识字，却始终要求和鼓励兄弟姐妹们做人做事要踏实有信自强
，勤劳吃苦，通过读书求学改变命运。家训就是尊敬父母，孝忠祖国。

第二，遇到了好的人生老师。他永远记着初中赵惠敏老师的关心和教育。赵老师是上海人，西北
大学中文系1971年毕业分到当时条件艰苦的榆林，刘国彬所在的班是她作为班主任带的第一届学
生。那个年代，别的班同学不上课，老师也不敢管。而赵惠敏老师让他们不上课就多看书，多获
取知识，她将自己保存的大量小说给同学们读，如《钢铁是怎样练成的》《小儿子的街》等。赵
老师和小说中人物的世界观、人生观和英雄事迹对青年刘国彬影响很大。别浪费时间，不做无意
义的事，光阴浪费太可惜了。

将世界水平的水土保持论文写在黄土高原上
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“看到黄河治理见成效，再苦也值得。”

40年来，刘国彬一直致力于黄土高原水土保持与生态恢复研究与示范工作，把治理黄河当作人生
的头等大事。

从有记录的历史时期到上世纪七十年代，黄河的年均输沙量达到16亿吨。

“16亿吨是个什么概念？如果将其折算成一米见方的土带的话，可以绕地球赤道27圈。”刘国彬
表示，水土流失严重，植被失去保护，直接导致生态环境破坏和耕地质量降低，粮食产量下降。
当地农民越穷越垦，越垦越穷，生活越来越艰苦。

刘国彬的导师、著名水土保持科学家朱显谟院士曾说过：“黄河不清，我死不瞑目。”这句话刘
国彬一直铭记心中。如今，刘国彬也已满头白发，对他而言，水土保持、治理黄河已经从一份工
作变成一生的事业。

近20年来，在黄土高原地区以退耕还林还草为核心的水土保持生态修复工程有效地减少了径流、
泥沙和养分的流失，使植被得到有效恢复，极大地改善了该区的生态环境。
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2015年10月荷兰国王访问安塞站示范区。张行勇摄

刘国彬一直工作的水保所安塞站成立于1973年，几十年来系统开展了水土流失综合治理科学研究
和试验示范工作，进行了黄土高原生态户、生态村和水土保持型生态农业研究。上世纪90年代老
站长卢宗凡研究员带领安塞团队超前15年开展不同单元的退耕还林还草实验，先后获得国家科技
进步一等奖和二等奖。

2015年10月27日，在中国进行国事访问的荷兰国王威廉-亚历山大考察中国生态建设成效，国王
一行专程选择黄土高原生态治理的典型水保所安塞站和试验示范区。刘国彬作为中国科学院、西
北农林科技大学水土保持研究所所长、我国水土保持与生态环境建设方面的专家，介绍了我国黄
土高原水土保持与生态修复的成效，特别是水保所在生态系统长期定位监测、流域综合治理与经
济社会发展研究与示范工作，并陪同实地考察了安塞方塔流域综合治理示范区。

荷兰国王威廉-亚历山大目击初冬时节黄土高原沟壑梁峁的植被景观、村民家里、庭院的生活场
景，了解了黄土高原水土流失治理所取得的巨大成效后非常振奋，当场夸赞确实是了不起，
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Excellent（优秀），Very great（非常好）。

“在这里我看见了中国的巨变。”威廉-亚历山大表示。早在2005年，还是王储的他曾访问陕西
榆林，实地考察过黄河对黄土高原造成的土壤侵蚀影响。如今，这里已旧貌换新颜。

到2017年朱老去世时，黄河的年均输沙量已不到2亿吨，基本达到了“清”的标准，朱老的心愿
已经达成。而这一成绩的取得，是他与以刘国彬等学生为代表的几代“水保人”辛勤付出换来的
。

面对取得的成绩，刘国彬说：“我们平时辛苦一点，累一点，但看到黄河的水土流失能够减少这
么多，黄土高原实现了由黄变绿，生态环境得到改善，农民生活水平提高了，我们非常开心。”

刘国彬2022年获得第一届中国水土保持学会杰出贡献奖和世界水土保持学会杰出研究奖。他率领
的团队的科研成果“黄土高原生态修复关键技术创新及协同发展模式”，获2023年陕西省科学技
术一等奖，同时入选了2023年国家林草局十大科技进展。

宝剑锋从磨砺出,梅花香自苦寒来。“我的导师朱老师说，200多万年的黄土沉积过程中，如果没
有植被的繁生，固结了沉降的颗粒，就没有黄土高原的形成。1993年读研究生期间，导师给我出
的题目就是通过试验，揭示黄土是如何通过植物根系附着固持住的。“我们已经知道根系的多少
与固结土壤量有很大关系，但它是通过什么形式固定土壤，使它在不同的侵蚀过程中不被冲走的
？”刘国彬仍然兴趣盎然的道来，“这是个植被保持水土机理的前沿问题，到现在我们还在继续
深入研究中。”

因为根系的生物力学特征的测定和根土的粘结作用、根系分泌物的数量多少及固结土壤能力模拟
试验结果与相关参数计算等内在规律的揭示试验，包含着植物生态学、土壤学、第四纪地质及一
些物理、生物化学等学科内容。

根系作为活的生物，力学特征和特性可以想办法测量，根系的物理固结作用犹如筐子里装土壤，
如果定量刻画？根土粘结作用是通过根系分泌物体现，根系分泌物和粘结作用如何试验测定？前
人从没有做过，也没有从这个角度考虑过，是这个研究方向的空白。
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如何在黄土高原的安塞试验站设计试验并具有可行性?这是个从零开始的创新。

刘国彬通过模拟根系，巧妙设计并进行了植物根系固定土壤的试验，发现了植物根系固结土壤，
强化土壤抗冲性的网络串连、根-土粘结和生物化学三种作用形式及其机制，同时构建了根系强
化土壤抗冲性的有效性模型。为植被建设树草种科学配置和水土保持效益的定量评估提供了重要
科学依据。

“苦思冥想，最后我从纳鞋底得到启发，用棉线模拟植物细根，采集不含根系的土壤试验样品，
如同纳鞋底，把不同数量的棉线用特制的钢针，穿到土体里面，模拟根系在土体里面，同时由于
棉线是非生物物质，也不存在“根”土粘结作用，可以辨析准确辨析“根系”的物理固结作用效
果”刘国彬说，“现在看来比较简单，也容易理解，但实际上进行整个假设和试验，并构建定量
模型是非常复杂的过程。”

“实验做出来以后，给我的导师朱显谟老先生看，平时对人比较严肃的老先生一看，高兴的说：
不错，你能把这个问题给我说清楚很不容易，他非常满意地笑了。”刘国彬说，正是这个实验结
果，使得我们进一步认识了植被与土壤流失关系的机理。。

有了这个认识，我们就可以在不同土壤与环境条件下，选择更为合适的植被种类和相应的植被组
合，使得植被保持水土的作用发挥更充分，最终实现泥沙减少，让黄河变清。

“今天回过头来看，当年我设计的并不复杂的试验方案与试验结果的分析及理论解释，显得不是
多高大上！”，刘国彬坦然说。

但在30年前的认知水平和实验条件下，是一项从未有的开创性构思想法和试验探索，至今根土粘
结作用机理也没有找到其他更有效的量化研究方法。
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2015年10月刘国彬与荷兰瓦赫宁根大学董事长在安塞签订合作备忘录。张行勇摄

                                               10 / 13



 

刘国彬为2018年发展中国家农业技术培训班学员授课。刘国彬提供图片

刘国彬在2022年荷兰世界土壤大会作报告。刘国彬提供图片
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荣获奖项。刘国彬提供证书照片

对黄土地爱有多深事业的根扎的就有多深

刘国彬是从1983年开始到中国科学院水土保持研究所安塞水土保持试验站做硕士学位论文试验。
当时是安塞站第一个硕士研究生，1985年毕业以后留所工作，正式加入安塞站科研团队。上世纪
80年代的时候，延安人民生活很艰苦。甚至安塞试验站所在的村子能通个电就已经很不错了。

1988年刘国彬由中国科学院公派去澳大利亚做访问学者，1990年，刘国彬完成访问研究计划，回
到了水土保持研究所继续在安塞试验站作研究。

1993年作为中国科学院小流域综合治理考察项目代表团成员之一，刘国彬随同时任所长李玉山研
究员到美国进行调研考察，接待代表团的朗诺斯教授非常认可刘国彬在草地生态学研究的潜力，
愿意提供奖学金，让刘国彬留下来读他的博士生。
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刘国彬考虑到在陕北黄土高原做博士论文的研究更有意义，最后还是婉拒了美国教授的好意。回
国后，李玉山在全所职工大会上表扬刘国彬的行动，“目前我们研究所、我们国家的水土保持科
研发展需要年轻的人才，更需要这样有家国情怀的人才。”

刘国彬这种对黄土高原水土保持研究的执着和坚守，也使曾一起合作研究的日本专家由当初对中
国学者不屑、傲慢，到对中国学者特别佩服。合作项目结题时，共同出版了一部英文研究专著。

在国际合作中赢得尊重的背后是自己的研究能力和水平以及生活在黄土地的陕北榆林人的勤奋、
厚重。

今天的刘国彬尽管头发早已花白，仍说自己不会放弃，秉承导师朱显谟院士的黄土高原水土保持
使“黄河变清”人生信念。如今的黄土高原，山绿了很多，水清了不少。

在刘国彬看来，黄河还要变成“幸福河”。

刘国彬认为，新时期的水土流失治理与生态治理目标，要以水土保持科技创新为驱动，发展升级
版的水土保持，提高流域生态系统服务功能，不仅发挥水源涵养，保持水土作用，同时发挥固碳
功能，生物多样性维持的功能和美好的景观，提供更多的生态产品，提高人民生活质量；黄土高
原植被实现由浅绿到深绿的发展，把纯林改造成混交林，让植被能够更稳定，能够自我更新，能
够可持续同时增加常绿针叶林，实现景观美，冬天看到更多的绿色。

让黄河成为“幸福河”！刘国彬说：“这是一条很长的路，我们还在路上。”

作者：张行勇 来源：中国科学报

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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