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在当今快速发展的科技时代，化学合成领域的每一次创新都可能为人类健康和生活带来深远的影
响。最近，陈芬儿院士领衔的研究团队在中国工程院院刊《Engineering》上发表了一项最新的研
究成果《八步连续流全合成维生素B1工艺研究（An Eight-Step Continuous-Flow Total Synthesis of
Vitamin B1）》。这项研究不仅在科学发展过程中具有划时代的意义，更在工业应用中展现出巨
大的潜力。
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维生素B1亦称为硫胺素，是一种对人体至关重要的营养素，它在维持神经传导、心脏和胃肠道功
能等方面发挥着不可替代的作用。随着全球对健康和营养补充剂需求的不断增长，维生素B1的市
场规模预计在2023至2035年间将以5%至6.8%的复合年增长率增长，其重要性不言而喻。

传统的维生素B1合成方法存在诸多限制，包括成本高昂、操作复杂、副产物多等问题。为了克服
这些难题，陈芬儿院士团队采用了一种全新的连续流合成技术，该技术基于化学、工程和设备设
计的创新，与传统的间歇釜式工艺相比，在生产性能和安全性上均有显著提升。

研究团队首先利用市售的2-氰基乙酰胺，通过一系列精心设计的连续流反应步骤，最终合成了高
纯度的维生素B1。整个合成过程在3.5小时内完成，总分离产率达到了47.7%，纯度高达99%。这
一工艺不仅大幅度缩短了生产时间，简化了操作流程，还显著提高了产品的质量和安全性。

在实验部分，研究团队对所使用的化学试剂和溶剂进行了严格的纯化处理，确保了实验的准确性
和重复性。他们采用了多种先进的分析检测方法，如LC–MS、GC–MS和1H
NMR光谱，以确保对反应过程中的化合物浓度、转化率和纯度进行精确的监控。

连续流实验设计是本研究的核心，研究团队使用了包括微通道流反应器、微混合器、连续分离设
备和连续过滤器在内的多种装置，对连续流合成工艺中可能出现的问题进行了精确的研究和控制
。这些装置的使用，使得反应过程中的混合、溶剂切换、放热反应和副反应控制等关键环节得到
了有效管理。

文章在结果与讨论部分，研究团队详细描述了每一步连续流反应的优化过程，包括反应条件的调
整、流速和温度的控制等。他们发现，通过优化这些参数，可以显著提高反应的转化率和产物的
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纯度，同时减少副产物的生成。

最为引人注目的是，这项八步连续流动技术方案至少涉及绿色化学的六个关键准则，这不仅体现
了研究团队对环境保护的重视，也展示了化学合成工艺在可持续发展方面的潜力。通过减少废物
污染、提高生产安全性和效率，这项技术有望在工业制造中发挥重要作用。

图 八步连续流全合成维生素B1

文章在结论部分强调了这项研究的创新性和实用性。陈芬儿院士团队不仅成功实现了维生素B1的
连续流全合成，而且为药物和生物重要化合物的多步连续流全合成提供了一个成功的案例。目前
，团队正在进一步优化整个连续流动过程，以实现千克级工业应用，并计划引入一系列过程分析
与检测技术，以实现实时监测和分析。

这项研究的成功，不仅为维生素B1的生产提供了一种高效、安全、环保的新方法，也为化学合成
领域的技术创新和工业应用开辟了新的道路。随着这一技术的进一步发展和应用，我们有理由相
信，该技术将为人类的健康和福祉带来更多的益处。

引用信息：Meifen Jiang, Minjie Liu, Weijian Li, Yingqi Xia, Fen-Er Chen, An Eight-Step Continuous-
Flow Total Synthesis of Vitamin B1, Engineering, Volume 32, 2024, Pages 226–232
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