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� 摘 要 �

本文由中国农业大学李小云教授、唐丽霞教授、巴枫博士、在读博士研究生丁悦撰写，探讨了以
洱海古生村为代表的湖滨社区，如何从以渔业为主的经济模式转型到以旅游为主的经济模式。这
一转型的背景是渔业面临的可持续性挑战，如过度捕捞、生态退化和气候变化。研究采用适应性
可持续生计框架 (Adaptive Sustainable Livelihood Framework)，聚焦生计动态变化过程，分析了外
部驱动因素与社区内部资产的互动，识别了影响生计可持续性的制度和行动因素。

� 研 究 框 架 �

李小云教授团队结合学术界对经典生计框架的改进，对湖滨社区生计变化的动态过程展开案例研
究。经典可持续生计 (Sustainable Livelihood: SL) 框架有效地评估了生计资本 (如自然资本、人力资
本和物质资本)，但在应对社会和环境变化的动态性方面受到挑战。Natarajan等人在2022年提出了
适应性可持续生计框架，强调开放、灵活和多学科视角，关注资本主义关系对生计的影响。新框
架重新定义了脆弱性，加入权力关系、气候和环境动态，强调生计、环境和权力之间的互动性及
复杂性。本研究借鉴了最新学术成果，采用适应性可持续生计框架，通过整合结构性、生态性和
时间性的变化，旨在分析影响生计转型的核心驱动因素。该框架不仅关注生计资本，还特别强调
历史、社会和制度因素如何与生计资产互动，提供了更加全面的工具来分析湖滨社区的生计转型
。

� Graphical abstract �
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� 主 要 发 现 �

1. 旅游业作为替代生计

渔业向旅游业的转型虽然为村民提供了新的收入来源，但同时也面临诸多挑战。研究发现，为了
保护洱海的环境，政府对旅游业实施了严格的环保政策，限制了建设和运营规模。这些限制使得
依赖旅游业的社区成员面临不确定性，虽然旅游业具有良好前景，但需要谨慎管理，以确保它能
与生态可持续性目标相辅相成。

2. 人力资本与社会韧性

研究显示，人力资本在推动可持续生计转型中起到了关键作用。尤其是那些拥有外部工作经验和
技能的返乡人才，他们通过开办民宿、经营小型企业以及组织文化活动，为旅游业发展提供了重
要动力。这些人不仅将现代商业实践与当地文化结合起来，还推动了传统生计向旅游业的平稳过
渡。

3. 物质资本作为经济发展的催化剂

研究重点分析了物质资本，特别是传统民居和财产资产，在生计转型中的重要作用。古生村的传
统民居成为村民开展旅游业的重要资产，通过将这些历史建筑改造成民宿和文化空间，村民能够
吸引游客并增加财产收入。老房子改造已成为村民重要的财产收入来源，特别是随着遗产旅游的
政策支持，这些物质资产帮助村庄成为旅游目的地。然而，这些机会并非均等分布，旅游业收入
主要集中在拥有优质财产的少数家庭。为促进利益公平分配，研究建议进一步投资于公共基础设
施建设，并为那些没有直接资产的家庭提供金融支持。

4. 制度支持与治理

渔业向旅游业转型同样受到政府环境保护政策的长远影响。一方面，这些政策限制了渔业和农业
实践，迫使社区寻求多元化的生计方式；另一方面，它们通过推广生态友好型旅游，为社区提供
了新的收入渠道。研究强调，持续的制度支持对于确保转型的可持续性和公平性至关重要，尤其
是在保持洱海生态健康的同时促进地方经济发展。

� 主 要 启 示 �

研究表明，从渔业向旅游业的生计转型是一个复杂的过程，伴随着多重风险。制度框架
(如环境保护政策) 在这一转型中发挥着关键作用。作者强调，人力资本以及传统民居等物质资本
在推动可持续旅游发展的过程中具有重要作用。然而，机会不均等的风险可能存在，因为部分社
区或个体可能缺乏必要的资源或能力来从这一转型中受益。为应对这些挑战，作者建议通过教育
、创新商业模式以及地方治理的改进来增强社区能力，使其能够成功应对这一转型过程。
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《前沿》系列英文学术期刊

由教育部主管、高等教育出版社主办的《前沿》（Frontiers）系列英文学术期刊，于2006年正式
创刊，以网络版和印刷版向全球发行。系列期刊包括基础科学、生命科学、工程技术和人文社会
科学四个主题，是我国覆盖学科最广泛的英文学术期刊群，其中12种被SCI收录，其他也被AHCI
、Ei、MEDLINE或相应学科国际权威检索系统收录，具有一定的国际学术影响力。系列期刊采
用在线优先出版方。
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