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细菌-纳米复合材料如何对抗肿瘤。 近日，四川大学华西医院肿瘤中心教授陈念永团队在《纳米
生物技术杂志》上发表论文，揭示了细菌可以通过多种策略与纳米材料偶联，在抗肿瘤治疗中发
挥多种作用。

肿瘤生物学复杂性和异质性阻碍了有效癌症治疗方法的开发。虽然传统化疗在延长患者生存期方
面发挥了重要作用，但其缺乏肿瘤特异性靶向性往往导致肿瘤部位药物浓度不足，降低了治疗效
果。此外，大多数化疗药物的全身分布会导致毒性和各种不良反应，包括骨髓抑制、粘膜炎和器
官功能障碍。这些局限性突显了癌症治疗中需要靶向药物递送方法的迫切性。目前癌症治疗研究
的重点是提高抗癌药物的靶向特异性和递送效率，同时最大限度地减少不良反应。

过去几十年，纳米技术的发展催生了许多有前景的生物医学材料。纳米材料由于其独特的物理化
学性质，包括纳米级尺寸、可调表面特性以及封装和控制药物释放的能力，已被广泛探索用于改
善癌症诊断和治疗。

与传统化疗药物相比，纳米药物在延长药物半衰期、提高药物稳定性、生物利用度和肿瘤积累方
面具有显著优势。这些特性可用于设计靶向药物递送系统，改善游离药物的生物分布和肿瘤积累
，从而提高传统癌症治疗的有效性。

然而，由于肿瘤微环境独特的生理结构，例如致密的间质、异质性血管泄漏和缺氧条件，纳米颗
粒介导的肿瘤靶向效率降低。同时，由于纳米颗粒的运输主要依赖于通过全身循环被动积累在肿
瘤部位，缺乏主动驱动力深入肿瘤，因此单独在癌症治疗中应用纳米颗粒受到限制，从而降低了
治疗效果。

为了应对传统化疗药物和纳米药物的局限性，最近的研究探索了利用细菌进行癌症治疗的新策略
。细菌在癌症治疗中的应用可以追溯到几十年前，美国医生威廉�科利是最早记录使用细菌和细
菌毒素治疗癌症的人。近年来，细菌治疗已成为一种很有前景的抗肿瘤策略。无论是单独使用还
是与传统抗癌治疗方法联合使用，细菌治疗在促进肿瘤消退和抑制癌细胞转移方面都显示出令人
鼓舞的效果。

该综述研究深入探讨了细菌介导的肿瘤靶向机制。它总结了纳米细菌杂化体的合成策略，并详细
阐述了它们在癌症治疗中的应用。通过提供对纳米细菌杂化体的全面和综合概述，探讨了其未来
的潜在发展方向。研究人员希望能为相关领域的科研人员提供宝贵的见解和指导，促进他们对细
菌纳米材料杂化体的研究和开发。（来源：中国科学报 杨晨）
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相关论文信息：https://doi.org/10.1186/s12951-024-02793-x
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