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24年！国科大导师化身“沙地医生”
。黝黑的皮肤、夹带泥土的指甲缝，摊开手掌，掌指关节处5个老茧大小不一，清晰可见，似流
动沙丘自然的形状，让原本平滑的皮肤变得隆起、坚硬。

怎能不惊讶，这是一双研究员的手。

中国科学院大学硕士生导师、中国科学院植物研究所研究员李永庚，来到内蒙古自治区锡林郭勒
盟正蓝旗浑善达克沙地生态研究站（以下简称“浑善达克站”）已经有24年了，这个数字也是浑
善达克站今年的岁数。

浑善达克，在蒙古语中为“孤驹”之意。相传800年前，一代天骄成吉思汗远征时，路过一片金
沙之地，随即以自己心爱的良骥之名（Hulun xarak）为此地命名。东西横亘约450公里，浑善达
克沙地是北方的四大沙地之一，也是距离北京最近的沙地。它时而桀骜不驯、风沙四起，时而温
婉宁静、群鸟长歌。

现在，李永庚是浑善达克站站长。
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 李永庚在草原上

清晨5点16分，一片细雨之中，李永庚裹上一件红色冲锋衣，戴上帽子，骑上一辆绿色电动三轮
车，直奔鸡场。在电动三轮车运行的“嗡嗡”声消散之后，仔细听，1200只散养鸡的“咕咕”啼
鸣声此起彼伏。

李永庚下车，低头走向旁边的鸡笼。越走，鸡鸣声越大。

他躬下身，打开了铁丝门。只见，从“家”里飞跃而下的金鸡们，不一会儿就把李永庚包围。鸡
舍附近原本空荡的草地，一下子布满生灵。

早上的李永庚很忙，除了给鸡喂食、检查鸡舍水箱，还要去看站上的菜园子。掸掸大棚顶上积压
的雨水，随手拔拔杂草，一走进菜园，李永庚总是笑着的。

“李老师有的时候也不说话，就在那里干活儿。”李永庚的学生许宏，目前是中国科学院植物研
究所助理研究员，她指了指旁边的菜地，“在他眼里这都是宝贝，他就像照顾自己的孩子一样照
顾每一株植物。”

在李永庚的悉心培育下，21个品种的土豆、6个品种的西红柿，还有茄子、辣椒、菜花、红萝卜
、油麦菜、豆角等新鲜蔬菜，成为食堂后厨师傅的原材料。除了后厨和司机师傅，整个浑善达克
站只有3位科研人员。

在这里，可谓“前不着村后不着店”，干什么都要“自力更生”——最近的小卖部都在30公里之
外。面积不大的工具间里，水工、木工、电工等家伙事儿一应俱全，李永庚都会。别看现在的用
具、蔬菜多种多样，时间倒回20年前，这片沙地还是空空如也。
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 彩虹下的浑善达克站 黄沙漫天 禁牧围封 进入世纪之交，北京春意渐浓。然而，一场沙尘暴正
在席卷180公里之外的浑善达克沙地。漫天黄沙，尘土飞扬。一时间能见度只有三五米。内蒙古
自治区锡林郭勒盟正蓝旗赛音胡都嘎苏木巴音胡硕嘎查的老书记那松乌日图，如今脸上仍难掩无
奈，他回忆道：“我们以前年年治沙，治不好。比如在沙子上种柳条子、种草，但沙子一直流，
我们不知道怎么办。”被破坏的榆树、无法控制流沙的沙障、被风吹出的风蚀大坑愈发严重。蒙
古包外，流沙渐渐堆积，牧民甚至打不开门。“荒漠化”，被称为地球癌症。1994年，法国巴黎
外交大会上通过的《联合国防治荒漠化公约》，成为世界三大重要环境公约之一。同年，我国签
署该公约。2001年，我国与其他发展中国家一道，在公约框架下设立了履约审查 委员会。同年
，《中华人民共和国防沙治沙法》通过，也是那一年，中国科学院植物研究所博士后李永庚来到
浑善达克沙地。李永庚弓步站在风暴中，将右手的风速仪高举过头顶。这样的姿势并非为了“摆
拍”：28米每秒（相当于时速100公里）的狂风带着沙尘扑面而来。他不能戴口罩——沙子会钻
进棉布口罩的缝隙，导致呼吸困难。 
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 2002年，在风沙中测风速的李永庚

怎么治？

李永庚打算带团队开展禁牧围封实验。在巴音胡硕嘎查，一块4万亩的公共放牧草场上，每年夏
天，72户278口牧民的所有牛羊都在这里吃草，导致草场严重退化。最初的禁牧围封实验就从这
里开始。

问题接踵而至。“我们从小就开始在这儿放牧、治沙，都没治好，他们来了能治成啊？又把我们
的草场封了，我们怎么生活啊？”“白沙子上能长草？”牧民中传出了质疑的声音。有的牧民，
甚至开始破坏围栏。

“老乡肯定是不干的，你禁不住的。”李永庚感慨，“我们就开设了1000亩的饲草基地，装上喷
灌设备，保证饲草产量，到时候给牧民草料。”

退化严重的地方，李永庚和团队采取人工措施，局部设置“草方格”作为沙障。当时，他们提出
三分之一的土地高效利用，其他地方的土地合理利用、归置、维护的治理方案。

仅在禁牧围封实验开展的第三年，草就长得比人还高，每亩产草量达到5200斤。
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 许宏架设拍摄狍子的红外相机 
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 浑善达克站师徒三人

听到这个数据，不少人不相信，过来“打假”。内蒙古自治区政协主席悄悄问老书记那松乌日图
：“你真相信他们这事儿？”后来亲自过来看：“哇噻，是真的！”

老书记站在草场里，只能勉强露出一张脸，他举起右手，笑得合不拢嘴：“第二年牧民们看到草
长得高了起来，他们就自愿配合治沙。整个正蓝旗治沙就是从这儿开始的。”

喜讯渐传，好多人慕名而来。他们开着越野车，拉下车窗，伸伸手就能摸着窗外的草穗。牧民们
投向科学家们的眼神中泛起敬意，他们盘算着，打草比放牧还划算，就干脆把这块地做成打草场
了。在草原，牧民们夏天打草，把草料打捆装车存储起来，待到冬天喂牛羊。

然而，没有随随便便的成功。由于连续多年打草，禁牧围封实验第七年，草地又开始退化了。
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 李永庚（右）与老书记（左）回忆往事 彩虹牛粪 草原牧鸡 为解决草场退化问题，李永庚带领
团队走遍了正蓝旗103个嘎查。前后花了90多天时间，平均每天行程100公里，在实地考察后，他
们得出结论：草是通过自然恢复，自己长出来的，不是种的。沙漠上的老榆树、干枝梅、柴胡、
沙参、金莲花、青蒿、冰草、羊草⋯⋯都是如此。沙漠中埋藏了丰富的种子库，在浑善达克沙地
上有多达700余种种子植物，在适宜的条件下，植物种子们萌发、生长，成为牧草资源、经济植
物、中草药、观赏类植物。绿芳遍野，美美与共。 
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 20年前后巴音胡硕嘎查4万亩集体草场对比照

自然恢复靠什么？

养分。按先前的经验，牛粪是天然肥料。牧区政府引进了荷斯坦牛和西门塔尔牛，希望改良本土
牛种。不料，杂交之后的牛，身上黑一块、红一块、白一块，成了“彩虹牛”。尽管牛变壮了，
肉产量多了，但是抗逆性差了，因不适应当地气候而容易感染肠道疾病。每年春秋两季，牧民给
牛喂大环内酯类抗生素，吃了这种药的牛，对人是安全的，但牛粪中会有大量药物残留，粪甲虫
的生长和繁殖被抑制，牛粪无法分解，反倒挤占了植物的生长空间。现在，在草地上走两步就能
看到成块的牛粪压在草地上，李永庚随手捡起一块牛粪，只见其下寸草不生。

“我跟牛粪还是有感情的，以前过冬，我们可以烧牛粪，当时右手拿着牛粪往炉子里送，左手吃
馒头，没有任何违和感。”李永庚说，现在牛粪不分解了，摇身一变，成为困扰当地牧民的垃圾
。

既然牛粪为草地增肥的路子走不通，浑善达克站开始另求他路。

有一年，浑善达克站散养了200只鸡，为站上改善伙食。令人意外的是，鸡舍附近的草长势喜人
，明显比其他地方高出一截。受到启发的李永庚，随即在浑善达克站上饲养了5万只小鸡。按照
预想，更大范围的草地将收获颇丰。

李永庚的学生苏华，2006年考入中国科学院研究生院（中国科学院大学的前身），来到浑善达克
站开始博士生涯。一转眼，这片沙地已经成了她结识18年之久的旧友。目前，她是中国科学院植
物研究所工程师、浑善达克站执行站长。
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 2009年博士毕业的苏华 
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 李永庚清晨喂鸡

她刚来浑善达克站时，恰逢准备养鸡，那时的她想：“养个鸡谁不会呀？我们当时还请了一位经
验丰富的养鸡专家，所以觉得肯定没问题。”

不承想，状况百出。草原时而狂风四起、电闪雷鸣，噼里啪啦，小鸡受惊起垛，一只压一只，堆
到一米多高；夜晚，猪獾、狗獾、貉等野生动物时有出没，“獾也不吃鸡，有时候就是咬着玩，
一晚能咬死五六百只鸡。”一棚两三千只小鸡，群死群伤。

                                               11 / 22



 

“那次的教训称得上非常惨痛。”李永庚回忆，“就连活下来的鸡，有的也长得很小，就三四两
重，跟小鸽子似的。”

5万只鸡，最后仅有约5000只鸡勉强“合格”。

几夜之间，李永庚白了头。

一场车祸让李永庚的处境雪上加霜。外出考察时，李永庚的车在马路上“飞了出去”。他本能地
抱住驾驶座，只觉后背一阵剧烈的疼痛，随后陷入昏迷。

不一会儿，他醒了。环顾四周，4个车轮全部爆胎，安全气囊全弹起来了。考虑到气囊里有烟雾
报警装置，他怀疑可能要爆炸，便往外爬。爬了三四米，实在没有力气了。他弯弯手指，伸伸腿
脚，都能动。四周没有人，他只能趴在那里。

他想：“哎呀，这人的生命太脆弱了。至少我还可以活下去，我活着就是赚了。”

后来，老书记的大儿子碰巧路过，远远看着地上有个人，身穿迷彩服，像是李永庚的日常行装。
走近一看，还真是李永庚。他赶忙拨打了120，把李永庚送去医院。检查结果显示，李永庚胸椎
摔断三截、腰椎两截。李永庚的妻子张秀杰回想起那段经历：“现在他还留下后遗症，原来他走
路大步流星，现在不一样了。”

不久后，时任中国科学院副院长丁仲礼路过锡林郭勒盟。身上还戴着护具的李永庚，为浑善达克
站争取到了半个小时时间。当时还是助理研究员的他，抓紧时间向丁仲礼汇报了牧民生态、生产
、生活的“三生”问题。

2009年，在丁仲礼再次来到浑善达克站之前，李永庚他们就建了一个简易板房，连洗手间都没有
。第一次养鸡失败、车祸，给李永庚的眼神中披上迷雾。但丁仲礼的一席话，让李永庚至今难忘
：“虽然很难，但希望你坚持下去。”
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 李永庚（左二）向丁仲礼（右）汇报当地情况

苏华坦言，当时缺乏资金，他们眼看着就要“活不下来”了。丁仲礼专门将浑善达克站列为固碳
增汇技术示范基地。“当时财政很紧张，别的课题都是在砍经费，他给我们追加经费。要是没有
他的支持，我们也活不到今天。”

李永庚一直记着那句话。他开始想办法。把小鸡养大有难度，那可不可以从已经长大的鸡开始养
呢？接着，他从养鸡场引进被淘汰的蛋鸡，并不断改进鸡笼。2010年，鸡的成活率高达85%以上
。

如今，鸡笼已经更新换代到第七代，别称“鸡别墅”。

可别小看这座三层小“别墅”，经过驯化，鸡从早上出笼“溜达”，到了夜晚，能够“自动回笼
”。照李永庚的话来说，现在“一个人能轻轻松松养5000只鸡”。

浑善达克站建立后的24年来，仅3人的科研团队，完成了“3个成果和1个发现”——综合运用长
期监测成果助力元上都遗址世界文化遗产申报成功、提出并实践促进退化草地生产力恢复的畜禽
草耦合模式、完成基于种子标准化的沙芥治沙技术集成与示范，发现浑善达克沙地牛粪分解变慢
并初步揭示相关机理。 
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Science杂志来访浑善达克站

申遗成功 沙芥先锋 2012年的一天晚上，一通来自圣彼得堡的致谢电话，拨到了李永庚的手机上
。参会人员在第一时间告诉李永庚元上都遗址申遗成功的好消息，后来 中共正蓝旗 党委和旗政
府联合给李永庚所在的中国科学院植物研究所发来感谢信。这是颇让李永庚引以为豪的一件事。
2012年6月29日，位于内蒙古自治区锡林郭勒盟正蓝旗金莲川草原的元上都遗址，被联合国教科
文组织列入《世界遗产名录》。元上都遗址自1964年被列为内蒙古自治区第一批重点文物保护单
位后，经过近半个世纪的长途跋涉，终于走向世界，成为如今内蒙古自治区唯一的世界文化遗产
。元上都遗址申遗成功的过程十分艰辛。它之所以难，是因为元朝的另一座都城——现位于蒙古
国的哈拉和林及其周围景观已在2004年列为世界文化遗产。“元上都和哈拉和林在外观上没什么
区别，同一个朝代的第二个世界文化遗产是不可能批的。”李永庚语气坚决。不过，科学家是不
怕迎难而上的。李永庚团队精准地找到了元上都遗址的特殊之处：浑善达克沙地的水草非常丰美
，它的产草量要比典型草原高5倍之多，可以藏千军万马，包括了典型草原、林地、河流和遗址
，这些成为元上都区别于哈拉和林，具有保护意义之处。元上都遗址申遗成功，共依据四大要素
文件——包括5本证明材料，其中的两本——《元上都遗址生态环境与特色景观保护规划》中英
文版，由李永庚团队在短短两个月时间内完成。在广袤的草地上，为人称道的除了元上都遗址，
还有一种沙丘中特有的先锋植物——沙芥。在不适宜其他植物生长的流动沙丘中，沙芥可以像钉
子一样固定在沙面上。事实上，流动沙丘表面看着干旱，往下10公分左右都是湿土，沙芥种子便
可借此率先生长，等沙丘固定后，其他植物才可生根发芽。“老乡可以用沙芥包 包子，也可以
用它腌咸菜，原本它非常多，但近些年来，由于不合理的放牧，导致在正蓝旗广袤的草场上，目
前为止我们仅发现了两处野生沙芥。”李永庚说，“而且沙芥是异花授粉的植物，它必须和别的
种群进行杂交才能正常繁殖。”浑善达克站的菜园里，也种植着沙芥。一次，李永庚团队外出去
找沙芥，跟大家开玩笑说，这是在给园儿里的沙芥“找对象”去。 “结婚”解决了，“生子”
同样是难题。沙芥的种子外有翅膀状的带刺果实，坚韧的果皮轻易难以剥开，“翅膀”带着种子
随风飞散，尖刺帮助果实扎入沙土中。然而，对于人工繁育沙芥来说，这样的“外衣”不仅无法
助力，反而成了标准化取种、播种的阻碍。李永庚和团队自主研发了沙芥果实脱粒机，进行了沙
芥种子发芽实验，解决了限制沙芥种子加工、栽培和产业化发展的瓶颈问题，在浑善达克站成功
建立示范基地，为人工繁育沙芥铺平了技术道路。 
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 李永庚讲解沙芥种子 蒙汉一家 牧民风情 “书记，你在家吗？麻烦把家里的红糖舀一碗，我们
都淋雨了。”苏华坐在暑期夏令营的车上，给老书记发的语音消息如是说。那天细雨蒙蒙，来参
加夏令营的孩子们，头发、身上的衣服和鞋子都湿了。大巴车停进研究站的停车场上，热气腾腾
的红糖姜汁可乐刚好出锅。像老书记一样，当地牧民见证了浑善达克站由“平地”到“高楼”，
研究站上的科研人员们在24年中，与牧民相处得亲如一家。 

 李永庚放生小鱼 

 李永庚为牧民开展技术培训

初建后，很长一段时间，浑善达克站上的科研人员都吃住在老书记家里。西边的屋子住男生，东
边的屋子住女生。“当时我还是学生呢，房子的炕很小，我们7个人，睡觉时平躺是不可能的，
都得侧着身子才能躺下。”李永庚回忆着那段日子，“前半夜有人添牛粪烧炉火，到后半夜就冷
了，一冷就把被子蒙上，但臭汗味儿又逼得你掀被子。”
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那时沙化严重，站在一个小沙包上，往远处望去，很多地方都是光秃秃的，看不见绿植。苏华回
忆，那些年，每天吃的饭菜，翻来覆去就两三个菜：西红柿炒鸡蛋、炒洋葱、土豆炒辣椒。“每
天三餐都是这个，弄点咸菜，吃得久了，感觉豆腐乳都算是好菜，方便面也比菜好吃。”

久而久之，他们开始琢磨着二次利用废弃的煤气罐、PC管，种菜、做烤炉，改善伙食。这其中
，偶然散养的200只鸡成为治沙的“钥匙”。

在发现草原牧鸡可以防治沙化后，研究团队提出了“高科技，低技术”的理念——科研人员基于
大量观测、实验数据，提出具有可操作性的实施方案。一学就会，一看就懂，当地牧民很容易上
手操作，让研究团队的成果惠及更多牧民。

“他们刚来的时候，人家都有电脑、手机的，咱们从来没见过这东西，孩子们也不愿意上学。”
老书记说，“他们来了之后，就跟年轻人互相交流，时间久了，他们的影响力很大。”采访时，
老书记看着身旁的李永庚，面对着这个他结识了二十多年的老朋友说：“我就老说这一句话，没
有你就没有我。”

老书记家的大儿子，成为嘎查里第一个大学生，考上了内蒙古农业大学，目前在锡林浩特的某家
科技学院工作；二儿子初中时就跟着研究站上的科研人员跑样带。“李老师人老了很多，但是他
对这个事情的执着越来越深，他就一直扎到这儿了。”老书记的二儿子谈起对李永庚的感受如是
说到。

在研究站上帮忙的牧民不在少数。跟随浑善达克站科研人员的脚步，不一会儿，便到了宁静的家
。刚下车，一位十几岁的女孩正笑容灿烂，在门口等候。见家里来了客人，宁静连忙端来刚煮好
的奶茶、摆出四五种盒装的奶豆腐，在锅里煮上手把肉。

“她的妈妈娜仁，当年也是不到20岁的年纪来浑善达克站帮忙的，那时候，宁静只有这么高。”
李永庚用手比划了一下，笑着说，“现在都长这么高了，跟她妈妈长得一模一样。”
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 娜仁（右）与女儿宁静（左）

又过了一会儿，娜仁回来了，肉也煮好了，便招呼着客人享用。她们不善用言语表达，但行动说
明了一切，承载着牧民无上的真挚与热情。再过几天，宁静就要开学了。明年高考的她，喜欢草
原的静谧，同时，她也想走出草原去“外面”看看。

“离开草原后，你会回来吗？”

“像风筝一样的，草原是我的家。”宁静说。

在浑善达克沙地，这片时而金光闪耀、时而芳草如茵的大地上，牧民出门时，是不锁门的。

“牧民的想法是最简单、最朴实的。”李永庚说。家里过寿宴、家宴，牧民少不了邀请研究站上
的科研人员。就在采访前两天，嘎查一位73岁的老奶奶过生日，“我们订了一个3层的蛋糕，当
时寿星的弟弟被感动了，讲了一通蒙语，又献歌一首，不让我们走”。

每每去牧民家里，李永庚团队会给牧民带上一兜鸡蛋。这一天，研究团队去了牧民苏德斯钦家。

“这是怎么操作的？我们的快递是不是也可以送过来？”苏华看着家门口堆放着大大小小的快递
盒，欣喜地问道。苏德斯钦帮着嘎查里的大家干了很多活儿，开推土机、修净水机、理树枝、修
路⋯⋯如今也在帮大家免费代收快递。“太好了，这样一来解决了很大的问题。”苏华笑着说。
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 苏华（左）给苏德斯钦（右）家送鸡蛋 

 国科大记者团来到牧民家中 公益科普 埋下种子 2024年7月29日早上8点，一辆大巴车正停在北
京动物园门口。不一会儿，家长们领着孩子们陆续上车。他们报名了位于浑善达克站的“行知生
态感悟自然”公益科普活动。大巴车一路北上，经由延庆、怀来官厅水库、张北、幸福乡⋯⋯在
六七个小时的车程后，抵达浑善达克站。一下车，烧柴火的味道、一望无际的原野、不远处的鸡
鸣，让孩子们远离高楼大厦的喧嚣，投向大自然的怀抱。公益科普活动自2023年正式启动，一年
举办四五期。每一期，都设置了识植物、捡鸡蛋、做标本、爬火山、篝火晚会等活动。另外，还
有老师们公益地为孩子与家长们授课，这其中，就有李永庚、苏华和许宏。小到六岁半的孩子，
大到头发花白的奶奶，无一不昂着头，专注地听着老师讲治沙故事。从生态之美、生态之殇，到
生态之策、生态之治，李永庚把20多年的笑与泪娓娓道来。 
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 苏华（左）为参加夏令营的小朋友普及植物知识

今年14岁的范轩睿，目前在北京上初中二年级，他已经跟着浑善达克站上的老师们5年了。在回
忆录里，他写道：说起那茫茫的大草原，大家也许会想起那繁星密布的璀璨夜空，那挂在夜空中
每日一变的月亮，和那风吹草低见牛羊如画般的奇景，而我想起的则是草原的牛粪、羊粪和鸡粪
。

现在，范轩睿正在研究草原牛粪不分解的课题。有时候，他为了等一坨新鲜的牛粪，在烈日炎炎
下暴晒几个小时。好不容易等到牛排便，他兴奋地拿起铲子来，光顾着取样，不料刚落到牛粪上
的苍蝇飞到他嘴边。起初他还十分嫌弃，但见得多了，渐渐对苍蝇也“无感起来”。从北京来到
草原，他觉得“很解压”。科学的种子，在他心底生根、发芽。未来，他想从事环境科学的科研
工作，“亲近大自然感觉挺好的”。

短短5天的夏令营时光转瞬即逝，广受好评。
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 范轩睿讲述自己所做的课题

“大家都把这儿当作自己的家。”李永庚眼神中泛起柔光。他回忆起研究站建房子时的情景，当
时站里资金不足，为了建起这些房子，苏华和许宏都垫钱了。“他们知道我们在做的事情是正确
的，是有前途的，他们都跟着我走。”李永庚笑了。

傍晚的夕阳洒向浑善达克沙地，映在研究站门口的大石头上，把上面用汉语、蒙语和英语书写的
字，照得更加明显。李永庚站在石头旁，笑着说：“我们这儿没有专门的服务人员，大家看到活
儿了就干，从来不强求。只要人人献出一点爱，温暖美好充满人间。”

在李永庚眼里，草原的美，一年四季各有不同，甚至每一天都是不一样的。一会儿，蓝天白云绿
草地；一会儿，狂风骤雨，乌云压顶。草原带给苏华开阔的心胸，给许宏的相册里增添了数不清
的风景。

在夏令营最后一夜的篝火晚会上，李永庚拿着话筒，对参加夏令营的孩子和家长们，似乎也是对
这片草原说：“美丽的草原，是我心中的姑娘，是我的梦中情人。”对这片土地深沉的爱，似乎
无尽地支撑着他一步步向前走，一点一点，将千万亩沙地变为绿洲。 
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 一位来自荷兰的外国友人称赞这里的草原跟他的家乡一样美丽 

 浑善达克站工作人员合影

一个阴雨天，柏油路通往天边，绿毯一望无垠。雨刷有节奏地刮着大巴车前挡风玻璃，橡胶刷划
过玻璃，似草原在呼吸。

从小生长在山东农村的李永庚，说自己“一不小心爱上了草原”。

开车驰骋在平静壮美的草原，李永庚随口哼起车载音响里正在播放的歌：难忘那片草原，血缘不
是爱的唯一，无论走到哪里，我也是草原的孩子⋯⋯
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 李永庚手持干枝梅
来源：中国科学院大学微信公众号

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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