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一种新的多肽水凝胶可作为玻璃体替代物。 玻璃体视网膜疾病对视力构成重大威胁，其治疗金
标准是切除玻璃体、修复病变的视网膜，并向眼球内注入玻璃体替代物支撑眼内结构、促进视网
膜复位。

然而，目前临床常用的几种玻璃体替代物如乳酸林格氏液、气体填充物和硅油等，都存在无法忽
视的缺陷。比如硅油是目前唯一可长期填充的玻璃体替代物，但由于密度原因需在术后保持长时
间俯卧位以确保疗效，并可能导致眼压升高、增加白内障和青光眼的发生风险，一般需在填充后
3月至6月进行二期手术取出。

湖南大学教授史俊峰科研团队和中南大学湘雅二医院眼科教授李芸科研团队合作，基于多肽研发
了一种可注射式新型自组装肽水凝胶（3E-OX），其优越的光学清晰度、生物相容性和粘弹性，
有望成为一种新型的玻璃体替代物。研究成果近日在线发表于Journal of Controlled Release上。
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 研究设计的两种水凝胶3E-OX和3K-OX的效果对比。受访者 供图

?

研究团队为探究表面电荷对多肽水凝胶作为玻璃体替代物适用性的影响，设计了两种多肽水凝胶
，即带正电荷的3K-OX和带负电荷的3E-OX。研究发现，3E-OX的理化性质与天然玻璃体的理化
性质相似，表现出最佳理化性质，并且该研究将光学相干断层扫描用于无色素兔视网膜微血管的
检测，提出一种评估眼内填充材料性能的新方法。

体外研究表明，3E-OX与天然玻璃体结构和功能非常相似。研究人员将猪眼玻璃体与设计的自组
装多肽纳米纤维进行对比，发现该水凝胶与玻璃体在物理结构特性上的具有高度的相似性。

为验证多肽水凝胶的生物相容性，研究人员建立了新西兰大白兔玻璃体切割模型。研究表明，兔
眼眼底30天内始终平伏，说明视网膜与眼后壁的粘附正常，所有兔眼均无明显视网膜脱离、脉络
膜脱离等异常声像。3E-OX水凝胶在玻璃体内的填充效果出优于3K-
OX水凝胶的性能，且不会引起明显的炎症和毒性反应。

与传统临床替代物和合成聚合物水凝胶相比，3E-OX源于氨基酸组成具有的优良的生物相容性；
剪切变稀的恢复特性，允许通过眼部小切口注射，同时保持注射后最佳机械强度；简单的水凝胶
制备，涉及肽溶液与生理缓冲液的直接混合；完全无害的降解，避免了去除未反应单体、掺杂剂
离子和残留溶剂的风险和挑战。

据介绍，该研究开创了利用全场扫描光学相干断层扫描对无色素兔进行视网膜微血管检测的先河
。这种新的方法使得首次能够定量评估眼内填充材料的微血管效应。这一进展为评估此类材料的
安全性和适用性提供了一种重要验证方法。（来源：中国科学报 王昊昊）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.jconrel.2024.10.016
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