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土壤微生物中“淘”出抗衰老分子。 中国科学院遗传与发育生物学研究所研究员田烨与白洋合
作团队发现，拟南芥根系微生物衍生的三类活性分子可通过多种机制延缓宿主衰老，并改善线虫
相关的衰老生理指标。相关研究11月19日发表于《衰老细胞》期刊。

肠道微生物种类数量繁多，其包含的基因组数量超过人类基因组的150倍，对宿主健康和生理功
能至关重要。微生态失衡可能导致多种疾病，如消化系统疾病、心血管疾病及神经系统疾病，并
加速衰老进程。近年来，通过调控肠道菌群干预健康的研究受到广泛关注。然而，由于活菌定殖
及移植相关风险，微生物直接干预在实际应用中存在较大挑战。因此，探索微生物源分子调控宿
主健康和衰老的机制成为重要的研究方向。

田烨研究组利用秀丽隐杆线虫作为模型，依托白洋创建的拟南芥根系微生物资源库，筛选出多种
土壤微生物延缓线虫衰老。其中，分枝杆菌属Mycobacterium sp. Root265延寿效果最为显著，能
够提升线虫运动能力、维持肠道屏障完整性、延缓神经退行性变化标志物BAS-1的衰退，并改善
蛋白质稳态。进一步遗传分析表明，Root265的抗衰老效应依赖转录因子DAF-16和SKN-1的调控
。

通过生化分离和鉴定，研究发现Root265菌株衍生的三类活性物质——多糖类、阿拉伯半乳聚糖
修饰型肽聚糖以及极性脂类，均能够不同程度延长线虫寿命。更重要的是，这三种分子在共同作
用下具有协同效果，可显著延长线虫寿命并改善健康指标。

这项研究揭示了多种土壤微生物及其衍生活性分子在抗衰老中的关键作用，进一步强调微生物源
物质作为衰老干预潜在的价值，为微生物-宿主相互作用机制提供了新视角、并为抗衰老物质开
发及微生物资源筛选奠定了理论基础。（来源：中国科学报 冯丽妃）

相关论文信息：https://doi.org/10.1111/acel.14416
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