
 

科学家提出加速消除宫颈癌的中国方案
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科学家提出加速消除宫颈癌的中国方案。 2024年8月30日，北京协和医院妇产科朱兰教授、郎景
和院士与国家癌症中心/中国医学科学院肿瘤医院赵方辉、北京协和医学院群医学与公共卫生学
院乔友林教授，共同在国际四大顶级综合医学期刊之一《英国医学杂志》(BMJ，IF=93.6) 在线发
表分析性文章《中国如何实现世界卫生组织（WHO）2030年消除宫颈癌的目标》，评估了中国
在HPV疫苗接种、筛查和治疗等领域面临的挑战，并提出加速消除宫颈癌的中国方案。

宫颈癌是全球女性第四大常见恶性肿瘤，防控形势严峻。宫颈癌是目前唯一病因明确、可防可控
的恶性肿瘤。2018年，WHO提出消除宫颈癌的全球行动倡议，即实现发病率降至4/10万的目标
。2020年，世界卫生组织发布《加速消除宫颈癌全球战略》，提出在2030年实现消除宫颈癌的目
标。

中国自1998年起在宫颈癌防治方面作出了积极努力与探索。2023年，国家卫生健康委、教育部、
民政部等十个部门联合发布了《加速消除宫颈癌行动计划（2023-2030年）》。但中国幅员辽阔
、人口众多，卫生和经济发展不平衡，实现消除宫颈癌的目标仍然面临巨大挑战。

朱兰教授与合作者指出，中国不仅需要提高宫颈癌筛查覆盖率，还需要因地制宜制定适宜国情的
筛查策略，建立有效的管理筛查和随访信息系统。在治疗方面，需优化筛查和治疗之间的衔接，
进一步提高治疗覆盖率。中国农村地区的一项大规模研究显示，电子阴道镜检查和热凝治疗是有
效的治疗方法，即筛即治是中国目前最经济有效的实施方法。他们提出的方案在医疗服务可及性
、创新技术研发应用、提升疫苗接种和筛查覆盖率等方面都有所创新。（来源：科学网）

相关论文信息：https://doi.org/10.1136/bmj-2023-078641
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