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我国科学家首获国际卒中领域临床医学最高奖
。北京时间2月6日凌晨（当地时间2月5日上午），在美国洛杉矶举行的2025年国际卒中大会上，
中国临床科学家、首都医科大学附属北京天坛医院院长王拥军被授予“威廉�M�费恩伯格卒中
卓越贡献奖”。这是该奖项设立34年以来，亚洲科学家第一次获奖。

“威廉�M�费恩伯格卒中卓越贡献奖”由美国心脏学会/美国卒中学会发起设立，旨在表彰在
卒中临床医学发展过程中做出里程碑式贡献的卓越医生和临床科学家，由来自不同国家和地区的
权威专家组成评审委员会评审，被认为是国际卒中领域临床医学的最高奖。

中国是世界上卒中疾病负担最沉重的国家之一。从事卒中研究40余年来，王拥军带领团队针对该
病防治的一系列世界性难题开展突破性研究，包括优化治疗方案，改写全球诊疗指南，将缺血性
卒中患者复发率从11%降至6%，仅中国就可减少近百万复发患者；研发3种新型溶栓药物，打破
国际垄断；在国际上第一次将静脉溶栓时间窗从4.5小时扩大至24小时，让90%左右的急性缺血性
卒中患者有机会得到溶栓治疗，致残率降低约8.8%；创新药物研发模式，将新药靶点从发现到药
物上市的周期从传统的近20年缩短到3-7年等。

在过去的30年里，全球临床科学家们共产生了12项在卒中再灌注治疗领域具有里程碑意义的证据
。其中，王拥军和他的团队贡献了5项。

“几乎没有其他个人的研究能够像王医生那样，引领全世界血管神经病学实践的改变。更值得一
提的是，他极具影响力的工作并不局限于卒中治疗的某一领域，而是涵盖了包括急性期治疗（静
脉和血管内再灌注）、影像学等多个方面。”国际卒中大会前任主席、美国罗文大学库珀医学院
神经病学及神经外科教授都铎�约文评价道。

王拥军，中国医学科学院学部委员、中华医学会神经病学分会主任委员，中国卒中学会的创始人
和会长，国家重大研究计划脑血管病和重大慢病防治研究的首席科学家，曾获世界卒中组织最高
成就奖主席奖、国家科学技术进步奖二等奖2项、全国创新争先奖章、吴阶平医药创新奖、谈家
桢生命科学临床医学奖和何梁何利基金科学与技术进步奖等荣誉。
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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