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以植物为药箱，史前人类祛疾“有一套”
。近日，由中国科学院古脊椎动物与古人类研究所、广西文物保护与考古研究所、广西师范大学
等单位科研人员组成的研究团队，通过对广西福兰遗址中出土的微体植物遗存与炭化壳斗科果实
的系统研究，揭示了广西地区新石器时代中期人类的生业经济模式及植物利用方式，为理解该地
区早期人类的生存策略提供了新的视角。相关成果在线发表于《全新世》。

福兰遗址位于广西百色市林逢镇福兰村。经年代测试，确定该遗址距今约5900-5732年，属于新
石器时代中期。自2010年开始，广西文物保护与考古研究所对该遗址进行了考古发掘，出土了80
0多件石器、陶器等遗物，还有炭化果实与少量动物遗存。

研究结果显示，遗址中碳化果实属于炭化壳斗科果实，该发现在广西地区尚属首例。通过对壳斗
科果实遗存的Micro CT扫描分析，研究团队发现其内部存在孔洞，表明这些曾被人类烧制加工。
此外，通过对比分析，发现遗址中出土的壳斗科果实遗存形态与广西地区壳斗科植物建群种锥属
的苦槠最为接近。

在传统医学中，这类果实被认为对痢疾和腹泻有独到的疗效。研究团队认为，全新世中期人类在
广西地区生存正需要面对大暖期温热的气候、早期渔猎带来的卫生问题。食用这些果实很可能在
很大程度提升了当时人类的生活质量。
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 广西福兰遗址地理位置及发掘图。研究团队供图
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 福兰遗址橡子与CT扫描切片。研究团队供图

 

通过福兰遗址地层、陶器及石器中的植硅体分析后，进一步确认了当时人类对木本植物和草本植
物的综合利用。此外，研究还揭示了福兰遗址的植被景观与环境背景。遗址中发现的植硅体组合
显示，当时该地区可能为针阔叶混交林环境，气候温和且稳定，适宜人类生存。

研究人员表示，这一研究成果不仅丰富了对广西地区早期人类生业经济的认识，也为理解该地区
史前人类的生存策略与环境适应提供了重要依据。
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相关论文信息：https://doi.org/10.1177/09596836251313632
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