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空气污染或致儿童智力障碍。前不久，英国兰卡斯特大学的一项研究表明，与健康儿童相比，智
障儿童暴露在户外空气污染中的时间更长。

该研究的资深作者、兰卡斯特大学健康研究部门的Eric Emerson教授及其同事表示：暴露在室外
的污染空气中一直都被认为是造成一系列健康问题的风险因素。此前，没有任何研究量化儿童智
力障碍与暴露在户外污染空气中的关系。

为此，Emerson博士及其合著者分析了英国千禧世代研究的数据。

英国千禧世代研究选取了2000年到2002年出生的1.8万多个孩子作为全国的代表性样本。

研究表明，在患有智力障碍的孩子当中，有33%更可能生活在柴油颗粒污染严重的地区，30%更
有可能生活在二氧化碳浓度很高的地区，还有30%更可能生活在一氧化碳浓度较高的地区，剩下
17%更有可能生活在二氧化硫浓度很高的地区。
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研究人员发现，智力障碍在经济贫困地区的孩子们中更普遍，他们居住环境的空气污染程度也有
愈来愈严重的趋势。长期处于户外的污染空气中或许会阻碍感知能力的发育，因此出现智力障碍
的风险也会相应增加。

Emerson博士说：与健康人群相比，英国智障人群的身体更虚弱而且寿命更短。为什么空气污染
才是幕后真凶?解决这个问题需要采用什么方案?该研究为这些谜团提供了新的线索。该研究结果
已经发表在《智力残疾研究》杂志上。(来源：中国科学报 邱成刚)

相关论文信息：DOI: 10.1111/jir.12561
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