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科学家揭示大脑临界态的遗传机制。 中国科学院生物物理研究所刘宁研究组揭示了大脑临界态
的遗传机制，建立了总体认知水平与临界态特性的遗传关联。相关论文6月24日发表于美国《国
家科学院院刊》。

近年来大量研究证据表明，健康的大脑处在一种独特的临界状态，表现出时空活动的无尺度性特
征。处于临界状态的大脑具有多种功能优势，如信息传递能力、信息容量、动态范围可在临界点
附近达到峰值。此外，临界态反映了兴奋-抑制平衡等神经生物学机制，且与多种神经或精神疾
病的发生密切相关。因此，深入研究临界态对理解大脑的工作原理、解析脑疾病的机制都有着重
要意义。然而，目前尚不明确遗传因素如何影响临界态。阐明该问题不仅将深化我们对临界态生
物学机制的理解，还有助于拓展该理论框架在神经科学领域中的应用。

研究发现，人脑静息态功能磁共振数据（rs-fMRI）活动的临界态特性，如神经元雪崩、时间重
整化群、长时程相关等具有显著的遗传度，反映了其受到遗传背景的约束。初级感觉皮层的长时
程相关性相比联合皮层更容易受到遗传调控。进一步地，研究结合艾伦人脑图谱中的基因表达数
据，通过偏最小二乘回归方法发现，脑区临界态特性与特定的基因表达模式密切相关。这些与临
界态相关的基因富集在多个生物过程，并与人类脑疾病有关联。研究还发现，大脑临界态特性与
个体的总体认知能力之间存在显著的表型与遗传关联，提示二者可能具有共遗传的基础。

该研究为大脑临界态提供了关键的生物学证据，拓宽了临界态在神经科学领域的应用前景，并为
理解大脑认知能力和功能失调提供了新视角。（来源：中国科学报 孟凌霄）

相关论文信息：https://doi.org/10.1073/pnas.2417010122
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