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研究发现现代人类大规模用火始于约5万年前
。近日，中国科学院海
洋研究所万世明团队在《美国国家科学院院刊》（PNAS）上发表了题为Onset of extensive human
fire use 50,000 y
ago
的论文。研究基于海洋沉积物中的黑碳记录，重建了过去30万年以来东亚北部的古火演化历史，
结合欧洲、东亚、东南亚及澳大利亚区域的记录以及考古遗址大数据，发现现代人类大规模用火
始于约5万年前。

火是地球生态系统中的一种自然现象，其存在可追溯至志留纪时期，对植被的演化进程、动物的
行为模式以及地表碳循环过程均产生了极为深远的影响。在长达数亿年的漫长岁月里，火的发生
主要受到植被分布、温度变化和干湿状况等生物因素与气候因素的共同制约。然而，自第四纪伊
始，人类逐渐掌握了用火技术并开始频繁使用火，这进而成为影响火活动发生与蔓延的重要因素
。考古学研究发现，人类最早的用火记录可追溯至约170万年前。当前，针对人类用火历史的研
究主要依赖于考古遗址的发掘与分析。然而，由于考古遗址分布较为分散，且年代框架存在间断
性，这给获取人类用火历史的连续、高分辨率记录带来了巨大挑战。关于人类究竟何时开始大规
模用火的问题，目前仍难以给出确切的答案。

黑碳是生物质及化石燃料燃烧过程中所生成的一系列含碳化合物的统称。鉴于其芳香族结构具备
高度稳定性，黑碳能够在沉积环境中得以长期留存。以大河作为主要沉积物源区的边缘海，其沉
积物中的黑碳很大程度上能够反映大陆尺度的火活动状况。尤为关键的是，大河流域是人类文明
孕育与发展的重要区域，人类在河流流域内的火活动所产生的信号，能够被黑碳记录下来并最终
输送至边缘海中沉积下来。基于此，研究依托来自东海东北部国际综合大洋钻探计划（IODP）
U1429站位沉积物中的黑碳记录，成功重建了过去30万年以来东亚北部的古火演化历史。

研究结果显示，在30万至5万年前这一时段内，东亚季风气候是主导古火演化的关键因素，冷干
气候时期火活动更强，暖湿期则较弱。然而，自5万年前至今，火强度出现了大幅升高的现象，
呈现出与季风气候脱耦的趋势。这一变化正好对应了东亚地区人口的急剧扩张时期，表明人类大
规模用火所产生的显著影响。研究进一步对全球其他区域的古火证据进行了综合对比，发现5万
年前在欧洲、东南亚以及巴布亚新几内亚-澳大利亚等地区，均出现了火强度急剧升高的现象。
研究认为，5万年前的冰期，现代人类开启了第二次走出非洲的迁徙历程。冰期海平面下降，印
太暖池区大面积的陆架出露为陆地，雨林屏障作用减弱，使得人类在不到一万年的时间里就迅速
扩散至东亚、东南亚乃至澳大利亚。人口的急剧扩张极大地促进了用火频率的上升。此外，冰期
气候寒冷，食物资源相对匮乏，人类对用火的需求也随之大幅增加。这些因素最终共同促成了5
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万年前成为人类开始大规模用火的关键时间节点。这也进一步表明，人类可能在末次冰期就已经
通过用火在全球碳循环演变中留下了深刻印记。

研究工作得到国家自然科学基金、中国科学院战略性先导科技专项、国家重点研发计划等的支持
。

论文链接

研究站位IODP U1429、火与东亚季风气候的关系及晚更新世人类走出非洲的路线 
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https://doi.org/10.1073/pnas.2500042122


 

 

30万年以来东亚古火演化历史及其与季风气候和人类活动的联系 
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五万年前人类开始大规模用火的记录及现代人类扩张路线 

 

研究团队单位：海洋研究所  

 

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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