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一支国际研究团队在生物打印领域取得重大突破：他们利用一种新型生物墨水，3D打印出功能
性人类胰岛，显示出巨大的临床应用潜力，为治疗Ⅰ型糖尿病带来了新希望。这项成果在2025年
欧洲器官移植学会大会上首次发布，被视为再生医学领域的重要成果。

研究团队此次采用由海藻酸盐与脱细胞人类胰腺组织制成的定制生物墨水，打印出高密度、结构
稳定的胰岛组织。这些3D打印的胰岛在体外实验中表现出良好的活性和功能，在长达三周的时
间内持续对葡萄糖刺激作出强烈反应，释放胰岛素的能力优于传统方法获得的胰岛组织。

与传统的将胰岛注入肝脏的方法相比，这项新技术采用皮下植入方式，操作更为简便，仅需局部
麻醉和微小切口，是一种更安全、侵入性更小的治疗选择。研究的目标是模拟胰腺原有的微环境
，使移植的胰岛能够更好地存活并发挥功能。通过使用特制的生物墨水，研究团队为胰岛提供了
类似天然胰腺的支持结构，确保其获得充足的氧气和营养。

为了保护脆弱的人类胰岛在打印过程中不受损伤，团队优化了打印参数，采用了低压（30kPa）
和低速（20毫米/分钟）的温和打印工艺，有效减少了机械压力，保持了胰岛的完整形态。

实验室测试显示，打印后的胰岛存活率超过90%，并且在第21天仍能灵敏地感知血糖变化并释放
胰岛素，表明其具备良好的生理响应能力。此外，这种3D打印结构具有多孔特性，有助于氧气
和营养物质输送，并可促进血管生成，从而提升移植后的长期生存能力。

团队表示，这是少数几项使用真实人类胰岛进行生物打印的研究之一，避免了动物细胞模型可能
带来的转化障碍。这一进展不仅加深了人们对胰岛功能重建的理解，也为未来开发“即用型”糖
尿病疗法奠定了基础，有望最终实现无需依赖胰岛素注射的治疗方式。
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