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全球首个同种异体人工再生血小板临床研究在沪取得成功，首批3例患者输注后证实安全性良好
。9月5日，澎湃新闻记者从国家儿童医学中心、上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心获悉
这一消息。

上述医院透露，该院近日成功完成全球首项同种异体人工再生血小板临床输注研究，这标志着我
国在干细胞与再生医学临床转化领域取得进一步突破。该研究由上海儿童医学中心血液科沈树红
教授团队牵头，联合肿瘤外科、心胸外科等多学科团队协作，他们成功为3例急性白血病、再生
障碍性贫血及复杂先心病术后患者完成“人诱导多能干细胞来源血小板（iPLT）”输注，初步证
实其良好的安全性和耐受性，为临床解决血小板供应短缺及输注风险带来全新希望。
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“上海儿童医学中心”微信公众号图

同种异体（Allogeneic）是指源自健康捐赠者的、经标准化制备后可广泛用于多位患者的生物制
剂。就像无偿献血时一位志愿者的血液可以帮助许多患者，“同种异体人工再生血小板”也是如
此：它来自单一健康供体，通过规模化培育生产，制成可长期储存的“即用型”产品，能迅速供
给不同患者使用。

血小板短缺是全球医疗系统的长期痛点。传统血小板依赖志愿捐献，存在保存期短（仅5天）、
配型严格、易污染等问题。尤其对于稀有血型患者、化疗后骨髓抑制人群，血小板紧缺可能直接
危及生命。沈树红表示，血小板减少症常见于白血病化疗、再生障碍性贫血及大型外科手术之后
，患者会因未能及时获得足量血小板而危及生命。

为突破这一临床困境，上海儿童医学中心开展了《评价人诱导多能干细胞来源血小板对急性白血
病化疗或肿瘤化疗引起的血小板减少症/再生障碍性贫血患者及外科术后血小板减少患者的安全
性和有效性的临床研究》，并于2025年3月9日实施全球首例同种异体人工再生血小板人体输注。

截至目前，该研究已顺利完成3例受试者的输注治疗，涵盖急性白血病、再生障碍性贫血及法洛
四联征术后等多种临床类型。研究过程中未发生任何与研究药物相关的严重不良事件或剂量限制
性毒性，初步验证了“人诱导多能干细胞来源血小板（iPLT）”在人体应用中的良好安全性。

上海儿童医学中心临床研究管理中心主任孙心岩表示，人工再生血小板技术的成功转化和初步安
全性验证，为应对血小板供应短缺和安全性问题提供了全新方向。尽管目前仍属早期探索阶段，
3位受试者的良好安全性数据为后续研究奠定了坚实基础。团队将严格按照研究方案推进更高剂
量的探索和有效性评估，致力为更多患者提供安全有效的血小板输注替代方案。

作为国家儿童医学中心和上海市基因治疗临床医学研究中心，上海儿童医学中心始终聚焦前沿医
学技术的临床转化，在儿童重大疾病及罕见病领域持续取得突破。除人工再生血小板研究外，该
院在杜氏肌营养不良症、I型戈谢病等疾病的基因治疗方面也取得显著进展。未来，上海儿童医
学中心将继续整合多学科平台优势，加速国产创新药械研发与落地，为破解儿童疑难危重症治疗
难题持续贡献上海力量。

（原标题：全球首个同种异体人工再生血小板临床研究取得成功，首批3例患者输注）
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