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来自动物伴侣的真情礼物 BMC Psychology。BMC Psychology最近发表了一项研究，调查了人类对
动物陪伴看法的经验性数据。了解我们如何看待猫狗，有助于我们进一步深入理解它们对人类的
影响，进而认识到这类小动物的存在对人类的意义。

与不同物种建立相互间的陪伴关系(例如主人与被饲养的宠物)是人类由来已久的行为，这种关系
对于人类具有很重要的意义。过去，人们对宠物的重视体现在与动物伴侣分享食物和住所等资源
。而现在，这种重视主要体现在金钱上。2017年一项全球范围的研究估计，人类在宠物护理商品
和服务上总共花费了1090亿美元。虽然我们能知道动物伴侣所带来的经济利益，但是我们却不清
楚人类在精神上对待宠物伴侣的看法。
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为了更好地理解人类对待大众宠物(如猫和狗)的看法，Hoffman和同事们最近在BMC
Psychology上发表的研究对此进行了调查，希望可以弄清楚人类是怎么看待这些伴侣动物们的。

Hoffman和他的同事们采用在线调查的方式，使用开放式问题询问了受试者们对待猫和狗的看法
，并通过这种自由引导的方式来发掘出受试者心目中最显著的观念(如特征与情感)。当想到猫时
，你的第一印象是什么?在自由引导方式下，类似这样的开放式问题能够引导出五花八门的回答
。

研究人员认为人对动物最显著的概念，是与动物的整体形象最相关的概念。因此，整体形象概念
也比其他概念更重要。

然后，研究人员对各种各样的回答进行了分类。他们将答案中的同义词(如友好的，亲切的，暖
心的)分为一类;又进一步将含义相近的词分成一类，例如，在个性/心理类别下，倔强的、骄傲的
和正直的同属于一类。同时，还根据是否拥有宠物，将受试者进行了分类;对于没有宠物的受试
者，根据其是否想要有宠物再进行分类。

对于如何看待小狗，受试者们不管是已经拥有了或者是想要拥有小狗，都给出了相同的回答：友
好、爱、陪伴、欢乐和忠诚。这一结果与猫的情况有所不同，同样的人群对于猫的看法中最常见
的只有有个性和爱。

有趣的是，在不想饲养小猫小狗的受试者中，更多的回答是麻烦精。
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这个研究的结果不仅表明人们对待猫和狗的看法各不相同，还说明与宠物处于不同关系的个人也
可能对宠物产生一样的看法。比如人们往往将狗与友谊、爱、陪伴、欢乐和忠诚联系起来，而将
猫与有个性和爱联系起来。

人们对待猫的看法特别有趣。排名前两位的爱和有个性的重要性至少要比排第三位的陪伴高30%
。此外，社交是最不重要的属性之一。这些发现反映了人们在对待猫和人之间的关系中具有貌似
冲突的看法，喜爱的概念相对于陪伴和社交是独立的。

猫和狗共有的最显著属性是爱。或许这就是我们极度重视小猫小狗的原因吧。虽然我们为这些宠
物花费了许多，但是他们的陪伴也回馈给了我们许多精神收获。

所以想想古埃及人、日本文化、甚至整个世界对小猫视频的痴迷。几个世纪以来，人类一直崇拜
着圣洁般存在的猫，也喜欢这忠诚善良的狗，是因为它们也为我们提供了最珍贵的礼物：爱。 

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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