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新血检工具可提前识别HPV相关头颈癌
。科技日报讯（记者刘霞）美国麻省总医院百瀚医疗系统科学家开展的一项最新研究发现，他们
研制的血液检测工具“HPV-DeepSeek”能在症状出现前10年识别出与人乳头瘤病毒（HPV）相
关的头颈癌，从而为患者提供更早的治疗干预，改善其预后和生活质量。相关研究成果发表于新
一期《国家癌症研究所杂志》。

在美国，70%的头颈癌由HPV引起，且发病率逐年上升。与HPV引起的宫颈癌不同，目前尚无针
对HPV相关头颈癌的筛查手段，患者往往在肿瘤已发展至数十亿个细胞，出现症状甚至扩散至
淋巴结后才被确诊。而“HPV-DeepSeek”有望在症状出现前10年就识别出这类癌症。

该检测方法采用全基因组测序技术，可识别从肿瘤脱落进入血液的微量HPV的DNA片段。研究
团队此前已证实，该检测方法在临床应用时可达99%的特异性和99%的灵敏度，优于现有检测方
法。

为验证“HPV-DeepSeek”能否在癌症确诊前多年实现早期识别，研究团队对来自马萨诸塞州布
莱根生物银行的56份样本进行了测试，其中28份来自被确诊为HPV相关头颈癌的患者，另外28份
来自健康对照者。

结果显示，“HPV-DeepSeek”在28例癌症患者中的22例血液样本中检测到了HPV肿瘤DNA，其
中最早一例阳性样本采集于确诊前7.8年，而所有对照样本的检测结果均为阴性，显示出高度特
异性。通过引入机器学习技术，研究团队进一步将检测灵敏度提高至可识别28例癌症中的27例，
包括确诊前10年采集的样本。

目前，研究团队正基于美国国家癌症研究所“前列腺癌、肺癌、结直肠癌和卵巢癌筛查试验”中
收集的数百份样本开展进一步研究，以验证这一成果。
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