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作者：writer 来源：中国科学院

本文原地址：https://www.iikx.com/news/progress/35928.html

本文仅供学习交流之用，版权归原作者所有，请勿用于商业用途！

研究人员开发出靶向清除Tau蛋白的新型细胞
疗法
。目前尚无能够有效预防或缓解阿尔茨海默病病程的疗法。有研究表明，细胞外的Tau蛋白以类
似朊病毒的方式在神经网络中扩散，引发连锁性的神经元损伤，这可能是推动阿尔茨海默病病情
恶化的关键因素。尽管靶向胞外Tau蛋白的疗法颇具潜力，但其发展面临挑战。因此，亟待开发
能够有效干预Tau蛋白相关病理过程的新疗法。

近日，中国科学院院士、杭州医学研究所研究员谭蔚泓与研究员邱丽萍团队，开发出基于核酸适
体的单核细胞疗法。该疗法能够高效清除阿尔茨海默病脑内的致病性蛋白Tau，为神经退行性疾
病提供了新的治疗策略。

研究团队通过非基因编辑手段，将一种对Tau蛋白具有高亲和力的核酸适体“安装”在单核细胞
表面，构建出一套清除系统。团队证实，经过功能化改造的单核细胞，能够主动进入并富集于阿
尔茨海默病模型小鼠的大脑中（包括Tau蛋白沉积严重的区域如海马体和纹状体等），并结合核
酸适体对Tau蛋白的特异性分子识别，高效吞噬脑脊液中的Tau蛋白。

这一干预措施抑制了小胶质细胞和星形胶质细胞的过度活化，减轻了神经炎症，保护了神经元和
线粒体的完整性。无论是短期还是长期治疗，均能改善模型小鼠的记忆力和空间学习能力，且未
观察到毒性或行为方面的副作用。

基于核酸适体的单核细胞疗法能够在阿尔茨海默病患病大脑中实现靶向递送、有效清除和持续的
神经保护作用，为阿尔茨海默病的治疗干预提供了颇具前景的新策略。

相关研究发表在《自然-生物医学工程》（Nature Biomedical Engineering）上。
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https://www.nature.com/articles/s41551-025-01525-2


 

基于核酸适体的单核细胞疗法工作原理

                                                   2 / 4



 

基于核酸适体的单核细胞疗法改善AD小鼠的记忆与认知

 

研究团队单位：杭州医学研究所 
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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