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他们攻克西藏油菜种植难题，让亩产超300公斤
。“谁能想象在3000多米的海拔上，我们的油菜籽个个饱满。”

今年8月，西北农林科技大学农学院教授黄镇在位于西藏曲水县俊巴渔村的油菜田里，摸着硕大
、饱满的油菜果荚感慨道。

而这一天，他们努力了十几年。
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 西北农林科技大学农学院教授黄镇在油菜田里。受访者供图

?

田间测产显示，由西北农林科技大学选育的西油11、陕油168、陕油975等8个品种亩产均超300公
斤，显著高于当地品种，这些品种具有高产、抗逆、适应性强的突出优点。不仅如此，油菜花期
，大片的油菜花海让当地成为远近闻名的“网红打卡地”。

从实验室里的育种攻关，到田埂上的丰产喜悦，再到景区里的欢声笑语，黄镇团队用一粒小小的
油菜籽，不仅让西藏的“油瓶子”更稳，也让乡村振兴的道路越走越宽。

“高原定制款”油菜品种

西藏是我国重要的油菜产区，但长期以来，当地农业生产面临多重挑战。春播油菜常遭遇“卡脖
子旱”，生长初期月降水量不足30毫米，严重影响出苗；而冬季土地闲置长达6个多月，不仅浪
费了宝贵的温光资源，还加剧了土壤风蚀和扬尘。更关键的是，西藏自产菜籽油远不能满足本地
需求。
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“我们刚到西藏时，看到大片土地冬天光秃秃的，心里很不是滋味。”黄镇回忆道。如何让这片
雪域高原的土地既能多产“油”，又能护好“生态”，成为团队攻关的核心目标。

黄镇团队历时十余年，成功破解了西藏油菜种植的“卡脖子”难题，选育出一批抗旱抗寒的优良
品种，不仅让亩产显著提升，更催生出“油菜花海”新产业，让当地的农业版图和民生图景悄然
发生改变。

自2020年起，团队与西藏农牧科学院展开深度合作，每年在拉萨开展春播、冬播试验各30余个杂
交组合，对品种的适应性、抗逆性进行严苛筛选。经过无数次的试验与改良，团队终于育成了一
批“高原定制款”油菜品种。

其中，春播品种“西油11”在2024年8月的测产中表现惊艳，平均亩产达285.1公斤，较当地主栽
品种“青杂7号”增产6.2%，为保障西藏食用油供给安全提供了关键支撑。而冬播品种如“陕油1
09”“陕油1513”“西油8号”“西农油519”等则能在冬季覆盖土地，既作为牛羊饲料，又能有
效防治土壤风蚀，实现了生态与经济的双赢。

“油菜花海”成网红打卡地

2025年，团队的研究成果迎来了落地转化的“爆发期”。他们联合西藏农牧科学院、西藏职业技
术学院等单位，在曲水县委县政府的支持下，在拉萨建立了3个油菜试验示范点。
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 位于西藏曲水县俊巴渔村的油菜花海。受访者供图

?

尤其是曲水县俊巴渔村，300亩西农油菜品种示范田被打造成“油菜花海”旅游景区。“今年暑
期，光游客就来了3万多人！”西藏职业技术学院教师索朗群宗介绍，以前鲜为人知的小村子，
因为这片花海成了网红打卡地，村民们通过售卖特产、提供餐饮等，因为“油菜”，尝到甜头。

西藏农牧科学院教师李思蒙介绍，黄镇团队的油菜品种将在西藏多个地区进行更大规模的示范与
推广，其推广进程将进一步加快。同时，团队联合西藏农牧科学院等单位承担了3项西藏及拉萨
市重大科技专项。

育种前五年，都失败了

成功的背后，往往是艰辛的付出。

“前五年，我们的育种试验都失败了，油菜种出来不是冻死了，就是旱死了。”黄镇告诉《中国
科学报》，尽管反复改良，但高海拔、干旱的恶劣气候对农作物仍然有很大的影响。

起初，团队将品种委托给西藏农牧科学院种植，在对不同品种的种子种植后反馈结果，团队根据
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反馈的情况在实验室再去筛选。“当看到有一点正向的结果后，团队人员立即前往西藏筛选，这
个过程很慢，但也很有必要。”黄镇称，从2020年以后，新选育的品种有了明显优势，在抗旱、
耐寒性能上表现优秀。

与此同时，学校专门从西藏技术学院的教师中选培研究生。“一方面是为了给当地培养人才，另
一方面也为我们在当地的选育良种提供支撑。”黄镇介绍。

今年油菜花季，有3万人涌进俊巴渔村，成片的油菜花海让当地的乡村旅游大火，背后得益于团
队对品种的选育和改良。据黄镇介绍，当地政府想发展旅游业，在团队的帮助下，在品种抗旱、
耐寒、高产的基础上，团队延长了花期。“既保证了旅游收入，又不影响村民油菜收成。”

目前，团队正在攻关强抗冷品种，以期在西藏实现大面积冬播。黄镇表示，未来团队将持续扎根
西藏，在增加产量和延长花期上，双向发力。“我们还想尝试彩色花的杂交种，进行小范围种植
，服务当地旅游业。”黄镇介绍。

作者：李媛,杨远远 来源：中国科学报
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