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中国科学院院士席南华：朝着理想去走
，越单纯走得越远
。“数学在这个时代变得越来越重要，但是把数学教好这件事情并不容易。对学生来讲，最重要
的是要掌握数学的思维方式，这个思维方式能够伴随着他的一生。”近日，中国数学会理事长、
中国科学院院士席南华在接受澎湃新闻采访时表示，在很多国家，职业科学家介入中学教育是很
普遍的一件事情。在中学里有很多非常优秀的学生，需要职业科学家及时去加以引导，让他们对
科学的热情得到呵护，不会被磨灭。
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席南华资料图

席南华是我国知名数学家，主要研究领域为代数群与量子群。他曾任中国科学院大学（以下简称
“国科大”）副校长、中国科学院数学与系统科学研究院院长、上海科技大学副校长。无论在数
学研究领域还是教书育人方面，他都取得了令人瞩目的成绩，多年来也在不断挑战着传统的教育
模式。

2014年国科大首次招收本科生，形成了覆盖本、硕、博三个层次的高等教育体系。国科大本科生
的培养目标，是通过教育培养的创新，造就一批追求科学梦想、献身科学事业、立志科技报国的
未来领军人才。从那时起，席南华就给本科生上数学系三大基础课之一——高等代数。

除了知识本身，在教学过程中，席南华更看重知识是怎样建立起来的。席南华认为，数学是一个
活的东西，要让学生喜爱数学，要能够把所学应用到各种各样的场景。作为老师，不仅要教会知
识，更重要的是教会学生怎么去探索。这个过程中学生会学到很多的东西，包括老师对这个学科
的态度等，都会持久地影响学生。

为了给本科生找到好的数学教材，席南华曾将国内相关教材全部购入进行比较，但始终不太满意
。于是，席南华决定亲自写一本教材。他将自己上课时的讲义进行了整理，还将学生们提出来的
“意外惊喜”和青年助教老师们的“作业”纳入了教材。

除了教材外，席南华坦言，以数学为本的科普也太少了，限制了公众对数学的认识。现在很多科
普都只浮于皮毛，都只是一些八卦花絮，看上去很有趣，但是看完之后一无所获，很难在这中间
激发出对数学的热情和热爱，也很难带领人们向数学世界的深处去探索。

因此，2021年，席南华和国科大数学院的同事们一同着手进行科普丛书《认识数学》的筹备与编
撰工作。经过一年的努力，初稿于2022年年末送往出版社。2023年，该书正式面世。

在席南华看来，科普数学是他的一个职责。一方面它是全民科学素质的一部分，另一方面，作为
职业数学家，也有责任培养拔尖人才，“我们最杰出的人才还非常少，我们在科学界发出的声音
还是没有西方国家那么大”。

“科普做得不好，也跟我们没有把生命的东西灌注到这个科学里去有很大关系。”席南华提到，
很多杰出的科学家都有非常综合的人文素养，所以他们写出来的数学会非常生动，会让人感到生
命在跳动，一点都不枯燥，“在这些方面我们还是需要向人家多学习”。

此外，席南华强调，学术自尊和自信对学生来说也是非常重要的一件事情，要有一种无畏的精神
。现在的学生很多时候想太多了，不要管别人怎么看，或者跟别人去比较。在跟别人比较的过程
中，会消耗很多自己的精力和心理资源。

“就简单地朝着自己的理想去走，越单纯能够走得越远。同时，要以高标准要求自己，不要做廉
价的东西。刚开始会是一个跟随者，但是最后一定要独立做出有自己特色的东西。”席南华说。
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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