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刘彤华：30万份病理诊断“金标准”背后。
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2025年11月13日是刘彤华院士诞辰96周年纪念日

刘彤华（1929-2018）

中国工程院院士，著名病理学家，北京协和医院病理科教授、博士生导师。

编者按

她的一生，始终与病理切片为伴，在微观世界里探寻疾病真相。作为中国诊断病理学的奠基者之
一，刘彤华院士以数十年坚守诠释了“求真”二字的千钧之力。经她之手阅过的片子、签发的报
告达30万份之多，她的意见成为全国病理诊断的“金标准”。科学于她，是显微镜下的细致入微
，更是对人类健康的深情厚谊。

“研究科学的人要沉浸在科学里”

病理诊断，被称为诊断的“金标准”，而病理医生常被称为“医生的医生”，对于疾病的确诊发
挥着重要作用。

20世纪50年代初，我国病理诊断高级专门人才奇缺。1952年，刘彤华进入北京协和医学院，跟随
胡正详做病理学研究。胡正详说过的一句话——“研究科学的人要沉浸在科学里，里外渗透，不
能分心”，对刘彤华产生了深刻影响。

1969年，中国医学科学院实验医学研究所迁往四川简阳。几乎将所有的仪器设备、档案资料，包
括尸检档案和尸检大标本全部带走，只给刘彤华留下了几间空荡荡的屋子和两名技术员。正是在
这样的环境下，刘彤华开始了协和医院病理科的建设工作。

“当时条件比较艰苦，我又当技术员又当大夫。”刘彤华回忆说，当时人手不够，每天早晨7点
，她准时第一个来到医院，把浸蜡的标本包埋成蜡块，便于技术员上班后切片制片，以节省时间
。白天，刘彤华要处理大量的阅片及报告。遇上疑难病例，她晚上还要留下来反复查资料。

20世纪七八十年代，协和医院的尸检例数每年都能达到200例。刘彤华参加每一例尸检，在全国
各地疑难病理会诊时也积攒了大量的标本。她将这些大体标本和组织蜡块全部编号保存，到八九

                                                   3 / 8



 

十年代的时候，制作成了一套包含十多个系统的国内头一份教学幻灯片，全国各地病理科争相索
要。
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刘彤华（前排中间坐）参加北京协和医院读片讨论

来源丨中国科学家博物馆

“没有百分之百把握的，决不轻易下结论”

从事病理事业60余年，她签发的任何一个病理报告都有明确的诊断。经刘彤华之手阅过的片子、
签发的报告达30万份之多，却极少出现差错。在病理界和老百姓那里，口口相传着许多刘彤华“
精准诊断”的故事。

20世纪90年代，一块辗转北京数家大医院均不能得到确诊的病理切片被送到刘彤华手中。会诊之
后，经仔细阅片，她写下了“颈部淋巴结转移性鳞癌”的诊断。可在接下来的全面体检中，临床
医生始终找不到病人的原发肿瘤病灶。病人和临床医生都对转移瘤的诊断心存疑惑，再度请来刘
彤华重新阅片。第二次阅片的结论没变，但刘彤华补进去“建议查口腔”5个字。最后，口腔科
大夫在病人的牙龈处发现了一个很不起眼的原发肿瘤病灶。

1991年，一位来自外地的女孩因发热、耳闷和鼻咽肿块，被当地医院诊断为鼻咽癌。无奈之下，
一家人赶到北京求医，可所到之处都说无法排除恶性肿瘤的可能。接下来的一个月内，刘彤华先
后3次为该女孩复查病理切片，并明确告知其为重度炎症，只需复查鼻咽部。

2001年元旦，刘彤华收到这位女孩的母亲寄来的贺卡，上面写道：“尊敬的刘老师，10年来我女
儿复查全部正常，是您为我女儿摘掉了癌症的帽子，使她免受了放疗之苦。”

“在病理诊断中，凡没有百分之百把握的，决不轻易下结论。她这种科学态度至今深深地影响着
我。”曾于1962年在协和进修、受过刘彤华指导的中国工程院院士王正国说。

1994年，刘彤华主编出版了国内第一部《诊断病理学》专著，被誉为是临床病理工作者的必备参
考书和“武功秘籍”。
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“昔日江南无锡一才女，如今霜染两鬓名院士。显微镜为伍、放大镜做伴，窗外万事不纷扰，一
心一意病理片。她以大智大勇向一个个惊涛骇浪发起质疑，她用火眼金睛将善恶自然分在两端。
从事病理诊断研究50年来，她的意见成为全国病理诊断的‘金标准’。”

2007年，刘彤华荣获北京协和医院“杰出贡献奖”，这段颁奖词，生动勾勒出她潜心病理学研究
的一生，也在激励着一代代医学研究者，不断攀登病理学领域的下一个高峰。
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刘彤华（左）与学者交流

来源丨中国科学家博物馆

科学家说：

刘彤华说：“病理跟临床是不可分割的关系。光做病理理论研究不结合临床，那不叫临床病理。
”

刘彤华说：“病理现阶段发展到分子病理，下一步应该做什么，要有明确的目标往前走。希望年
轻人也这样，往前看、向前走。”
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