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研究揭示发展性阅读障碍跨模态脑功能连接异常
。发展性阅读障碍是常见的神经发育性障碍。大量脑成像研究已从脑区激活角度，揭示了阅读障
碍群体的异常激活模式。但阅读作为复杂的认知任务，依赖于多个脑区的协同工作。因此，功能
连接异
常或是导致阅
读障碍的关键因素。此前研
究已在任务态与静息态功能磁共振成像（
fMRI）下，观察到阅读障碍患者存在功能连接异常，但目前针对该群体功能连接异常的研究较
少，且相关结果不一致。

近日，中国科学院心理研究所研究团队，采用元分析方法，系统分析了针对阅读障碍群体静息态
与任务态fMRI功能连接的研究。团队发现，阅读障碍群体在任务态与静息态功能连接中，表现
出左侧额下回与左侧梭状回一致的异常低连接。这种跨模态且稳定的异常连接模式或是导致阅读
障碍脑功能异常的核心缺陷。

同时，研究还发现了一些状态特异性的功能异常。任务态功能连接中，特异性的异常连接模式包
括左侧额下回与右侧小脑的异常低连接、左侧额下回与双侧角回、前扣带回，以及左侧丘脑的异
常高连接。静息态功能连接中，左侧梭状回与后扣带回的异常低连接是特异性的异常连接模式。

研究进一步采用元回归分析，考察了功能连接异常连接模式与阅读障碍群体行为表现之间的关系
。结果发现，左侧额下回与右侧角回/颞上回之间的连接与个体任务准确率呈负相关，即连接越
强，任务表现越差。这表明，该连接是一种代偿模式，以弥补阅读能力不足，且个体代偿越明显
，其阅读能力越差。

该研究通过系统元分析方法，揭示了任务态与静息状态下阅读障碍群体功能连接共享模式，从功
能连接角度为阅读障碍产生的神经机制提供了新解释，并为阅读障碍的诊断与干预提供了神经层
面依据。

相关研究成果发表在Developmental
Science上。
研究工作得到国家科技创新
2030—“脑科学与类脑研究”重大项目、国家自然科学基金、
国家语委“十四五”科研规划重点项目的支持。
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任务态fMRI下阅读障碍群体的异常功能连接 

 

静息态fMRI下阅读障碍群体的异常功能连接 
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