
 

科学家破解全球气候风险“认知鸿沟”
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科学家破解全球气候风险“认知鸿沟”。 近日，中国科学院地理科学和资源研究所研究员廖晓
勇、李永华和特别研究助理杨依等与合作者，首次在全球尺度上揭示了客观热风险与公众主观感
知之间的系统性错位，并构建了主客观融合的健康风险综合评估框架。相关研究成果发表于Natu
re Climate Change。

随着全球气候变化持续加剧，极端高温导致的健康风险日益严峻。研究显示，许多高风险地区民
众尚未充分认识到其所面临的健康威胁。这种风险感知错位不仅削弱了公众采取有效防护策略的
意愿，也在整体气候适应与公共健康防护体系中形成显著的安全盲区，成为当前应对气候变化中
的重要挑战。

研究人员以印度、巴基斯坦及美国部分高热脆弱县域为典型案例，指出尽管面临严重的健康威胁
，当地居民仍普遍低估自身风险。这种认知差异既来源于评估方法不一致等技术因素，也与人群
生理适应能力及认知心理机制密切相关。

基于此，研究人员突破传统单一依赖物理指标的局限，创新提出主客观融合的健康风险评估框架
。该框架将客观生物物理数据与公众感知、行为意愿等主观维度有机结合，构建涵盖人类健康和
社会福祉整体影响的多维评估体系。研究同时强调本地化评估在风险防控中的重要性，并以中国
2025年热健康预警系统为例，展示基于区域特征的精准评估如何有效提升公共防护效能。

研究建议，未来风险评估应从物理指标向人本感知转变，更加关注区域与人群的差异化脆弱性。
例如农业地区需重视高温对户外农民健康与生计的叠加威胁，而城市地区则应重点应对热岛效应
与密集人口的公共健康风险。同时，应强化分区施策，针对风险认知错位的空间分异特征，因地
制宜识别环境短板，设计本地化的预警、沟通与适应方案，系统提升区域气候韧性。

该研究不仅拓展了环境健康风险的理论维度，也为推动精准气候适应提供了科学依据。（来源：
中国科学报 田瑞颖）

相关论文信息：https://doi.org/10.1038/s41558-025-02505-9
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