
 

丙肝病毒检测最快15分钟出结果
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丙肝病毒检测最快15分钟出结果。科技日报讯 （记者张佳欣）美国西北大学领导的研究团队开
发出迄今最快的丙型肝炎病毒（HCV）检测技术，可在15分钟内给出结果，比现有快速检测方
案提速高达75%。这一速度对患者的治疗至关重要，有望预防并发症，甚至挽救生命。相关研究
成果发表于新一期《传染病杂志》。

丙型肝炎病毒可导致慢性丙肝感染，全球约有5000万人长期感染，每年约造成24.2万人死亡，主
要死因是由此引发的肝硬化和肝癌。尽管丙肝可通过8—12周的药物疗程治愈，但由于价格低、
易获取的检测手段不足，治疗覆盖率依然偏低。

此次，研究团队基于自主研发的DASH?（特异性杂交诊断分析仪）平台，开发了针对丙肝检测的
快速聚合酶链式反应（PCR）。该平台此前已用于新冠病毒检测，此次通过技术优化，实现了利
用全血样本快速检测丙肝病毒RNA。

为验证效果，研究人员将检测设备和试剂送往约翰斯�霍普金斯大学，由独立团队对97份临床样
本进行评估。结果显示，该检测设备与商用检测平台的结果一致率达到100%。

在常规流程中，PCR样本通常需要送往集中实验室检测，出结果可能耗时数天甚至数周，患者需
二次就诊。已获美国食品和药物管理局批准的另一种丙肝现场检测手段，出结果仍需40—60分钟
，难以适配常规门诊节奏。相比之下，新设备的检测速度具有显著优势。

团队成员表示，新技术可让患者在门诊就诊期间就完成检测，有望实现当日确诊、当日治疗，使
更多患者更早治愈，从而彻底改变丙肝防治方式。
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