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我国著名精神病学家沈渔邨院士逝世
。北京大学第六医院微信公众号发布讣告：沉痛悼念我国著名精神病学家沈渔邨院士！

中国共产党优秀党员，中国工程院院士，中国现代精神病学的开拓者，享誉中外的精神病学家、
医学教育家，北京大学精神卫生研究所首任所长，WHO北京精神卫生研究与培训合作中心名誉
主任，卫生部精神卫生学重点实验室名誉主任沈渔邨教授因病医治无效，于2026年2月27日20时4
6分在北京逝世，享年102岁。

沈渔邨院士在精神病学领域有着杰出成就，为推动中国精神卫生事业的发展做出了卓越贡献。沈
渔邨院士的逝世，是我国医学界特别是精神卫生领域的重大损失。我们沉痛悼念并深切缅怀沈渔
邨院士！

沈渔邨院士生平
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沈渔邨院士1924年1月6日出生于浙江杭州。1944年考入西南联大生物系医预专业，1946年进入北
京大学医学院医疗系学习，1948年加入中国共产党。1951年赴苏联莫斯科第一医学院深造，1955
年获医学副博士学位。归国后，她毕生投身于我国精神卫生事业，历任北京医学院精神科主任、
北京医学院精神卫生研究所所长、北京大学精神卫生研究所名誉所长等职务。

沈渔邨院士是我国精神病学领域的卓越领军人、学术泰斗。20世纪60年代初，她创建了我国精神
病学界第一个现代神经生化实验室，开拓了我国精神病学领域新的研究方向；她在精神障碍诊疗
方面造诣深厚，率先创立人工冬眠新疗法，并改革精神疾病患者旧管理模式。1974年，她在北京
海淀区首创农村精神疾病家庭社会防治康复新模式，使广大农村患者得到系统治疗，被誉为“海
淀模式”并在全国推广。20世纪80年代初，她组织完成新中国第一次大范围精神疾病流行病学调
查，为国家制定精神卫生规划提供了关键的科学依据。

沈渔邨院士1986年当选挪威科学文学院外籍院士，1990年被美国精神病学协会聘为国外通讯研究
员，1997年当选为中国工程院院士。曾获卫生部科技成果二等奖，国家教委和卫生部科技进步三
等奖，全国三八红旗手，全国残疾人康复工作先进个人，中国医师协会首届杰出精神科医师奖，
北京大学第三届蔡元培奖、国华杰出学者奖，十大医学泰斗等多项荣誉。

沈渔邨院士主编的专业著作《精神病学》于1980年、1988年、1995年、2001年和2009年共出版五
版，是我国精神医学界的经典著作，分别获卫生部优秀教材奖和国家新闻出版署优秀科技图书二
等奖，并被评为卫生部杰出科技著作。她是我国精神卫生领域第一位博士生导师和博士后导师，
培养了一代又一代精神卫生专业人才。

沈渔邨院士始终秉持“以科学精神体现人文关怀”，将对精神疾病患者的关爱融入医学实践。她
常说：“对待精神疾病患者的态度是一个国家文明的标志。”即使在晚年患病期间，她依然心系
患者，念念不忘将门诊患者妥善托付给同事。她将毕生精力奉献给了中国的精神卫生事业，她的
高尚医德、严谨学风和无私奉献的精神，将永远激励后人。

先生之风，山高水长

沈渔邨院士安息！
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