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研究揭示神经细胞调控血脑屏障建立的关键机制
。血脑屏障是分隔血液循环与中枢神经系统的核心功能界面，其结构与功能的完整性是维持大脑
内环境稳态的重要基础。血脑屏障发育异常与多种重大神经系统疾病的发生发展密切相关，但人
类血脑屏障在胚胎期的建立过程、核心调控细胞与分子机制等基本科学问题，长期以来尚未得到
系统阐明。

3月23日，中国科学院动物研究所等研究团队，首次系统解析了人类胚胎期血脑屏障的完整发育
过程，揭示了神经前体细胞与神经元作为核心调控者，通过两条独立信号通路分别调控脑内皮细
胞功能特化与壁细胞增殖，进而协同介导血脑屏障形成的全新机制。这一发现为学界理解血脑屏
障发育生物学及开发相关疾病治疗策略提供了新的理论框架。

研究还揭示了神经前体细胞对血脑屏障关键组分——壁细胞的调控机制。研究表明，神经前体细
胞可通过分泌PDGFD，激活
壁细胞表面的PDGFRB受体，直接促进
壁细胞增殖，为血脑屏障结构的成熟与稳定提供了必要支撑。研究进一步通过跨物种比较分析，
揭示了人与小鼠血脑屏障发育过程的整体保守性，并明确了组蛋白变体H2A.Z.1在该过程中的关
键作用，为依托模式动物开展后续转化应用研究提供了重要依据。

该研究
系统阐明了人
类血脑屏障的发育过程，提
出了神经细胞以“双通路协同”模式主导
血脑屏障建立的核心理论。这项成果为
未来靶向血脑屏障的重大脑疾病诊疗研究及脑部药物递送策略优化提供了新的研究方向。

相关研究成果发表在《细胞-干细胞》（Cell Stem
Cell）上。研究工作得到国家自然科学基金委员会、科学技术部等的支持。

论文链接 

                                                   1 / 2

https://doi.org/10.1016/j.stem.2026.02.010


 

 

神经细胞调控血脑屏障发育的关键机制示意图 

 

研究团队单位：动物研究所  
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