
 

科学家开发出结核病鼻用DNA疫苗
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科学家开发出结核病鼻用DNA疫苗。 4月1日，在发表于《临床研究杂志》的一项研究中，来自
约翰斯�霍普金斯大学医学院的研究人员报告称，他们开发了一种通过鼻腔递送的治疗性DNA
疫苗，用于预防结核病。该疫苗结合了两个基因，旨在训练免疫系统靶向耐药的细菌持留菌，这
些细菌能够在长疗程的抗生素治疗中存活下来，并导致疾病复发。

 结核分枝杆菌的概念图。约翰斯�霍普金斯大学研究人员开发的一种新型鼻内治疗性结核病疫
苗，在小鼠实验中已证明，当与一线结核病药物治疗联合使用时，能够更快地清除细菌、减少肺
部炎症并防止疾病复发。图片来源：美国疾病控制与预防中心

结核病影响人类已有至少6000年历史。世界卫生组织估计，全球约四分之一的人口（约20亿人）
携带无症状的潜伏性感染。2024年，超过1000万人发展为活动性结核病，120万人死于该病，使
其成为单一传染病致死人数最高的疾病。

世界卫生组织已强调需要能够与现有药物治疗一起使用的治疗性疫苗，以缩短疗程并改善预后。
当前的结核病治疗通常需要长疗程的多药方案，患者难以完成，而且耐药菌株仍在持续传播。约
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翰斯�霍普金斯大学的新疫苗可能有助于应对这些挑战。

与一线结核病药物治疗联合使用时，我们的鼻内DNA融合疫苗帮助受感染的小鼠更快地清除致
病菌，减少肺部炎症，并防止治疗结束后的复发。论文第一作者、约翰斯�霍普金斯大学结核病
研究中心博士Styliani Karanika。该疫苗还帮助强效结核病药物组合（贝达喹啉、普瑞玛尼和利奈
唑胺）发挥更好的效果，这表明它可以与针对耐药结核病的治疗一起使用，帮助身体对抗疾病，
即使是难以治疗的病例。

据Karanika介绍，该疫苗融合了两个基因（relMtb和Mip3α），并通过鼻腔给药，以利用多种生
物学效应。

首先，结核分枝杆菌拥有一个基因relMtb，该基因产生一种蛋白质RelMtb，帮助微生物通过进入
耐药持留状态来抵御抗生素暴露、低氧和营养限制等不利条件。她说。将relMtb与Mip3α基因融
合后，会产生一种信号，吸引未成熟的树突状细胞，这些是关键细胞，它们摄取结核菌蛋白并将
其‘呈递’给T细胞，而T细胞是帮助协调对结核菌进行靶向攻击的免疫细胞。

最后，鼻内递送将疫苗接种聚焦于结核病感染发生的肺部呼吸道黏膜，有助于在气道和肺部产生
持久的局部T细胞免疫，同时产生全身性免疫反应。Karanika说。

研究人员表示，他们的结果支持一种更广泛的方法，即通过免疫疗法靶向结核菌持留菌，而不是
仅依赖抗生素来杀死活跃生长的细菌。DNA疫苗相对稳定且可以高效生产，如果这一策略在人
体中被证明成功，这将使其具有实用性。（来源：中国科学报 张晴丹）

相关论文信息：https://doi.org/10.1172/JCI196648

作者：Styliani Karanika 来源：《临床研究杂志》
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