
 

实验室培养内皮细胞助小鼠受损视网膜血管修复
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实验室培养内皮细胞助小鼠受损视网膜血管修复。

这张图片展示了健康（右）和受损（左）的人类视网膜内皮细胞，它们对维持视力至关重要。这
种受损是由低氧和高血糖水平引起的，类似于糖尿病视网膜病变的症状，而糖尿病视网膜病变是
美国工作年龄人群视力丧失的主要原因。图片来源：美国杜克大学

美国杜克大学研究团队首次利用诱导多能干细胞培育出对视网膜健康至关重要的视网膜内皮细胞
。这种细胞不仅能在实验室里构建出具有功能的视网膜血管组织，还能在小鼠模型中修复受损视
网膜血管，为治疗多种致盲性眼病带来新希望。相关成果发表于新一期《自然�生物医学工程》
杂志。

视网膜位于眼球后部，负责感知光线，其中的神经元会直接延伸至大脑，因此严格来说，眼睛属
于中枢神经系统的一部分。与大脑类似，视网膜也拥有一道严格控制物质进出的血—视网膜屏障
。它既能阻挡有害物质，又会妨碍药物进入，使许多视网膜疾病治疗难度较大。

这道屏障由视网膜血管组织构成，其中包括形成血管内层的致密视网膜内皮细胞网络，以及周细
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胞和星形胶质细胞等其他特化细胞。由于这些细胞高度特异，只存在于视网膜而不会出现在身体
其他部位，因此这种复杂组织无论是修复还是人工构建都十分困难。

此次，研究团队首先将诱导多能干细胞诱导分化为普通血管内皮细胞，再通过特定生长因子组合
，进一步将其“定向培养”为视网膜内皮细胞。

这些实验室培育的细胞能自行组装形成与人体相似的视网膜血管网络。将其置于低氧、高糖环境
中时，这些组织会像糖尿病视网膜病变患者一样出现血管屏障受损现象，说明该模型能真实模拟
疾病发生过程。

在动物实验中，研究团队将这些细胞注射到视网膜血管发育异常的小鼠体内。结果显示，细胞整
合进入受损组织，促进新的视网膜血管形成，并建立了更加完整的血管屏障。在小鼠出现视力损
伤之前进行治疗，可有效改善视网膜血管结构和功能。

这项技术不仅有望为糖尿病视网膜病变等视网膜血管疾病提供新的细胞治疗策略，还能为眼科药
物研发和疾病机制研究提供新平台。

作者：张佳欣 来源：科技日报
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