
 

孕妇服用扑热息痛增加孩子患多动症、自闭症风险
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以色列研究人员发现，孕妇服用扑热息痛，孩子出生后患注意力缺陷多动障碍、即多动症的风险
增加至多三成，患自闭症的风险增加至多两成。

扑热息痛是最常用的非抗炎解热镇痛药。希伯来大学研究人员依据对超过13.2万名母女或母子3
至11年的随访以及对所获数据的分析，得出上述结论。

不过，在《美国流行病学杂志》发表论文的同时，研究人员说：尽管我们建议孕妇尽量避免服用
任何非必需药物，我们相信，人们不应该依据我们的研究结论，在有临床需要时改变短期服药的
现行办法。

美国疾病控制和预防中心数据显示，美国65%的孕妇在有需要时服用扑热息痛。研究人员迄今没
有找到母亲孕期服用扑热息痛导致孩子患多动症、自闭症风险增加的原因。先前研究显示，摄入
某些药物与孩子出现交流障碍、智商降低有关联。（来源：新华网 乔颖）

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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