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类器官上首次培育出功能性心脏瓣膜
。科技日报北京8月11日电（记者张梦然）一个跨学科研究团队成功在类器官上培育出心脏瓣膜
，为理解与治疗二尖瓣脱垂等多种严重心脏疾病提供了全新模型。该成果于11日发表在《细胞�
干细胞》期刊上。

类器官是由多能成人干细胞培养而成的微型简化器官。在这项研究中，美国匹兹堡大学医学院细
胞生物学团队利用干细胞培育出人类心脏腔室的类器官，并首次在其表面生长出功能性心脏瓣膜
。这些模型仅有邮票大小，却能够模拟真实心脏瓣膜的发育与病变过程。

以往此类研究主要依赖动物模型，但动物心脏瓣膜与人类存在显著差异。例如斑马鱼与人类在生
理和遗传上相去甚远，因此要研究人体瓣膜疾病，必须拥有人体瓣膜模型。类器官恰好填补了这
一空白。干细胞可由皮肤、血液或其他细胞生成，经诱导后定向分化为心脏细胞。不同类型的类
器官还可连结成“组合体”，更逼真地模拟由多种组织构成的复杂器官。

然而，一个活生生的正常心脏不仅是细胞的集合，其发育与运作还依赖于多种力学因素的复杂相
互作用。为了在模型中还原这些力学环境，团队与工程学专家合作，在心脏“组合体”表面培养
瓣膜——将两种不同类型的心脏细胞类器官整合到一个平台上，并通过一系列手段模拟真实心脏
所受的力，包括模拟血液流动、模拟瓣膜内皮细胞的生长，甚至利用磁珠随磁带位置移动来模拟
肌肉收缩。

借助这一带瓣膜的心脏模型，研究团队现已能够研究4种类型的瓣膜疾病，包括二尖瓣脱垂（M
VP）。这种遗传性疾病在美国影响着700万至800万人。当研究人员将MVP相关突变引入发育中
的瓣膜时，瓣膜出现了明显的脱垂迹象。此外，他们还通过模拟损伤的方式，复制了个体生命历
程中可能出现的瓣膜损伤，如瓣膜钙化、冷冻损伤以及低血糖和糖尿病并发症。

利用这一模型，团队已初步识别出导致MVP发育问题的部分信号通路，并找到了纠正方法。同
时，他们也建立了上述后天缺陷的模型，将继续探索治疗方案。下一步，团队计划为“组合体”
增加更多复杂性，将其培育成双腔室结构，并在腔室内生长瓣膜，以更贴近真实人类心脏的解剖
结构。
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