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祝贺！近日，由科学网科学可视化团队为期刊《针刺研究》制作的封面，已正式刊出。

文章内容

《针刺研究》第51卷第8期已于近日上线，封面文章为湖北中医药大学王佳捷、黄伟团队的研究
《基于AMPK/mTOR/ULK1通路探讨电针对肥胖小鼠肝脏自噬的影响》和《电针调控FXR通路对
肥胖小鼠糖脂代谢紊乱的影响》，以及贵州中医药大学及其第一附属医院崔瑾、卢筱潇团队的研
究《基于整合素/YAP/JNK通路探讨隔药饼灸联合阿托伐他汀治疗ApoE-/-动脉粥样硬化小鼠的作
用机制》。

本期3篇核心研究围绕针灸调控脂质代谢和肝脏自噬、治疗肥胖及血管病变的作用机制展开。前
两篇研究证实，电针“天枢”“足三里”可有效改善肥胖模型小鼠的血脂、血糖代谢，减轻体质
量与胰岛素抵抗，通过调控肝脏AMPK/mTOR/ULK1信号通路，促进肥胖小鼠肝脏自噬，达到降
脂减重的作用；以及通过FXR/TGR5/GLP-1与FXR/FGF15信号通路调控糖脂代谢、改善肥胖。第3
篇研究则表明，隔药饼灸联合阿托伐他汀可协同调节血脂、减轻血管内皮损伤、抑制炎性反应，
其机制与调控integrin/YAP/JNK信号通路密切相关。

设计故事
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本期封面采用拟人化创意画风，生动诠释针灸调控脂质代谢、干预肥胖及动脉粥样硬化的科学内
涵，融传统中医底蕴与现代科研科技感于一体，既生动活泼又不失科学的严谨性。画面中，身姿
窈窕的白鼠医师为体态肥胖的受试鼠施以电针治疗，精准选取“天枢”“足三里”核心腧穴，以
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蓝色微光的针灸针代表电针，凸显现代针灸实验的科技特质，直观还原本期核心实验干预方式。
温暖明亮的诊室布景极具东方韵味，针灸针、艾条、艾炷等传统针灸器具一应俱全，烘托中医针
灸诊疗特色。墙面悬挂的3幅图，则对应本期核心研究的关键信号通路，实现视觉画面与学术内
容的精准呼应。

此次封面设计将研究机制转化为卡通风格故事，用中国元素的画面内容烘托中医针灸诊疗特色，
淡雅配色与宁静的画面氛围与小鼠获得治疗后的表情相得益彰。该设计最终获得了研究团队老师
们和期刊编辑的高度认可，顺利见刊！

期刊介绍 《针刺研究》是由国家中医药管理局主管、中国中医科学院针灸研究所与中国针灸学
会联合主办的针灸学术杂志。期刊以“基础实验研究为主，兼顾临床研究与报道”为特色，是我
国唯一集中报道针灸作用机制的刊物。报道内容主要包括针灸实验、临床、理论等有关方面的研
究以及相关的综述。

 

期刊官网：https://zhenciyanjiu.cn/

如您需要绘制更精美的论文插图及期刊封面图，请选择科学网科研绘图服务！

 

扫描下方二维码咨询科学可视化客服
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近期，科学网科学可视化团队制作完成了一批新的图片，其中部分图片已经成功见刊或发布（见
下图）。
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中国科学院大连化学物理研究所及苏州纳米技术与纳米仿生研究所团队登上Chem封面：

中国科学院微生物研究所期刊Mycology封面：

中国科学院青海盐湖研究所期刊《盐湖研究》封面：
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“以艺术之笔，绘研究之彩”！ 科学网期待与你的合作！
来源：科学网微信公众号

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/

本文版权归原作者所有，请勿用于商业用途，爱科学iikx.com转发
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