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“突变指纹”可识别前列腺癌转移风险。

图片来源：AI生成

科技日报北京9月14日电 （记者张梦然）一项发表于最新一期《自然》的研究，绘制了8种与前
列腺癌相关的“突变指纹”，以解释为何有人患上致命亚型、有人却长期带瘤生存。丹麦、德国
、加拿大和西班牙联合研究团队分析了7个国家近千名患者肿瘤样本的完整DNA，发现这8种突
变特征覆盖85%的前列腺癌病例，其中4种与肿瘤扩散风险升高相关，在由睾酮驱动的肿瘤中尤
为明显。这一发现为识别高风险患者提供了新的方向。

前列腺癌是全球男性中第二常见的癌症，但临床最大的困难不是发现肿瘤，而是判断哪些属于惰
性、哪些可能危及生命。肿瘤一旦发生转移，5年生存率会降至约30%。为回答这个问题，研究
团队没有局限于已知的致癌基因，而是把目光投向整个基因组，观察突变留下的分子痕迹。
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每种突变都会在DNA上留下特定模式，组合起来如同犯罪现场的指纹。研究团队形容，致癌基
因就像是罪魁祸首，突变指纹是证据，通过分析突变指纹可以逆向追踪癌细胞的出现过程。

新研究最突出的意义是发现DNA复制错误的作用，远比过去认为的更普遍。约三分之一的肿瘤
源自DNA复制时出现的损伤。这从机制上解释了前列腺癌为何如此常见，也为开发新疗法提供
了线索。进一步分析显示，当某些指纹所代表的突变过程处于活跃状态时，肿瘤更有可能发生扩
散。因此，这些突变指纹可作为预后标志物的候选。

除风险评估外，8种突变指纹还有望用于选择治疗方案，例如帮助判断晚期患者更适合化疗还是
激素治疗。这种策略也可扩展至乳腺癌、卵巢癌和胰腺癌。由于研究基于当前临床上已广泛使用
的测序技术，团队认为在进一步验证后，该方法未来几年内即可用于风险评估。不过他们也强调
，结果必须先在其他患者队列中确认，短期内不会改变当前治疗方式。

该研究由丹麦哥本哈根大学、德国康斯坦茨大学、加拿大安大略癌症研究所和西班牙国家肿瘤研
究中心等合作完成。团队的最终目标是根据每位患者的肿瘤突变指纹制定个体化治疗方案，目前
已在推进更大范围的验证工作。
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