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我国外科学家、医学教育家韩明逝世
。据中南大学湘雅医院发布的讣告，我国著名外科学家、医学教育家韩明教授，于2026年9月19
日11时52分安详辞世，享年98岁。

韩明，中国致公党党员，中国致公党第八届、九届中央委员会委员，中国致公党湖南省第一届委
员会主任委员，全国政协第六届、七届、八届委员会委员，湖南省政协第六届、七届委员会副主
席，原湖南医科大学外科学教研室主任、器官移植研究室主任、胆胰肠研究室主任，中南大学湘
雅医院教授、博士研究生导师、享受国务院特殊津贴专家、普通外科和器官移植事业的开拓者。

韩明毕生致力于普通外科临床、教学与科研工作。其中在1975年，他参与完成全省首例肾移植手
术；1984年，出任湘雅医院外科主任兼器官移植教研室主任；1986年，成功地实施了湖南省第一
例带血管甲状腺和甲状旁腺移植术；1987年，成功开展了国内第一例全胰腺移植；1994年，成功
地进行了亚洲首例异位肝脏移植术。
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中南大学湘雅医院网站曾刊文介绍，在20世纪70-80年代，国际上普遍认为，得了肠梗阻的结肠
癌病人，需要做两次手术：先做个临时造瘘（把肠子接到肚皮上排便），过段时间再切除肿瘤。
但这样做，病人要受两次罪。

韩明心里装着病人，总想着怎么减轻他们的痛苦。他觉得应该可以尝试一次手术解决问题：在切
除肿瘤的同时，直接把肠子接好（一期吻合）。这个想法在当时很超前。其实在20世纪70年代初
，国内就有医生开始探索，国际上（比如英国的Dudley和Radcliffe）也有人在研究。韩明教授在1
980年明确提出了这个方法，并成功用于治疗左半结肠癌合并肠梗阻的病人。

一次手术成功的关键，是要保证接好的肠子能顺利长好。最大的难题是梗阻的肠子里满是粪便，
非常脏，直接接上很容易漏或感染。韩明的办法是：在手术中，用大量的生理盐水反复冲洗肠道
，直到冲洗出来的水没有渣子、没有颜色、也没有臭味（这就是他提出的“三度冲洗标准”）。
这活又脏又累，那股恶臭让人难以忍受，常常要坚持冲洗几个小时。但韩明总是亲力亲为，为了
病人，他甘愿忍受这些。

事实证明，这个方法效果非常好，病人避免了二次手术的痛苦。为了让更多医生掌握这项技术，
韩明积极举办学习班推广。大家非常敬佩他，甚至有人提议把这技术命名为“韩氏一期梗阻性大
肠癌吻合术”。但韩明坚决反对，他推广技术不是为了出名。
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