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AI（人工智能）初创公司Anthropic公开了一套用于衡量前沿AI实验室研发速度的指标体系，并
首次披露公司内部相关数据。

当地时间9月17日，Anthropic在其官网上发布一篇名为《用于了解前沿AI实验室内部AI研发速度
的指标》的文章。Anthropic在文章中披露，截至2026年8月，旗下AI产品Claude主导了公司26%的
AI研发活动，约有3万个AI Agent（智能体）同时在其主要内部平台上运行。

Anthropic写道，随着AI模型能力呈指数级增长，AI已经开始越来越多地参与“构建下一代AI”
的过程。在全球讨论是否应当放缓前沿AI发展的背景下，公众需要更多信息来了解AI实验室内部
究竟以多快的速度推进研发。

为此，Anthropic披露了内部采用的三项关键指标，用以衡量前沿AI实验室的研发速度：AI研发
有多大比例由AI自身完成；AI
Agent的行动受到多大程度的监督；AI研发所使用的算力如何分配。

首先，为了衡量Claude参与公司AI研发工作的程度，Anthropic构建了一项名为“Anthropic RD
Automation Index”的原型指标。具体方法是，将Anthropic内部所有类型的AI研发工作进行分类
，再根据每项工作的自动化程度进行评级，最终汇总形成整体指标。

该评级体系参考了独立研究机构Epoch AI提出的“自动化等级”（AL），从AL0到AL5。Anthropi
c披露，截至2026年8月，Claude尚未在任何被测量的AI研发工作中实现完全自主运行，但其已经
“主导”Anthropic约26%的AI研发工作，超过90%的AI研发工作至少达到“AI协作”（AL3）水
平。

值得注意的是，直到2026年2月，Claude“主导”的AI研发任务占比还不到1%，而该比例到8月已
经快速升至26%。
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 Anthropic披露由Claude“主导”的AI研发任务占比。来源：Anthropic

不过，Anthropic也指出，目前各实验室尚没有统一的测量方法，因此不同公司的数据尚不能直
接进行横向比较。此外，Anthropic使用自己的模型对自身系统进行评估，也可能出现“评估模
型与被评估模型犯类似错误”的问题。

其次，针对Agent行动的监督问题，Anthropic提出三个指标，分别是覆盖率、审查延迟和升级率
。据介绍，截至2026年8月，Anthropic最常用的内部平台上，同时约有3万名Agent从事研发和工
程工作。

最后，针对公司把多少算力用于“安全”，Anthropic强调，算力是AI研发过程中相对容易验证
的投入指标之一。因此，如果未来全球真的要协调“放缓前沿AI发展”，算力可能成为一个重要
的调节手段。例如，可以要求AI公司提高用于AI安全、对齐、可解释性、安全测试和模型评估的
算力比例。

Anthropic统计了2026年7月13日至20日这一周公司全部算力的使用情况，并将不同工作负载进行
分类。结果显示，在所有用于AI研发的算力中，约6%用于AI安全工作；在用于“AI驱动的AI研
发”的算力中，约12%用于AI安全工作。

公司表示，他们将继续公布其各项指标，并接受来自多个外部机构的独立第三方评估人员对其内
部数据和评估流程进行验证。

Anthropic此次公布这些数据，与公司CEO达里奥�阿莫迪（Dario
Amodei）近期提出的“放缓前沿AI发展速度”主张直接相关。
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此前，随着Anthropic前员工的“AI末日论”引爆舆论，阿莫迪发表一篇千字长文，呼吁行业放
缓提升前沿模型能力的速度、为安全研究和风险治理争取更多时间。OpenAI
CEO山姆�奥特曼（Sam
Altman）和SpaceX的CEO马斯克均在社交媒体上对阿莫迪的观点表示赞同。

当时，阿莫迪还提到了引发广泛关注的AI智能体越界事件。OpenAI此前披露，在测试过程中，
其AI系统曾突破原本受限的环境、连接互联网，并进入开源模型平台Hugging Face。

而据外媒9月17日最新报道，有来自网络安全公司的研究人员表示，他们曾在上述智能体越界事
件发生后，利用Anthropic的模型成功入侵了OpenAI的内部代码系统，帮助后者补上了安全漏洞
。

对此，OpenAI回应称，感谢研究人员与其取得联系并分享研究发现，公司已修复相关问题。

（原标题：AI正自主制造下一代AI？Anthropic披露AI主导26%的研发，年初该占比不足1%）
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