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本生灯真的能“消毒”吗？。 长期以来，许多科学家一直依赖本生灯来净化实验室内的空气和
表面。人们认为，本生灯火焰产生的对流气流会将携带微生物的颗粒从实验台带走。然而，一项
8月17日发表于《微生物学谱》的研究发现，作为数十年来全球生物学和化学实验室中的主力设
备，本生灯可能被高估了——这种设备不仅无法清除工作空间内含有细菌的颗粒，甚至可能加剧
污染。

 本生灯。图片来源：Alfonso Fabio Iozzino/Alamy

论文作者、美国普罗维登斯学院的微生物学家Hannah Gavin表示， 生物学界对本生灯的看法存在
分歧。一些研究人员坚信本生灯能够对研究区域进行消毒，但另一些人则表示怀疑。这项研究可
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能会加剧关于这种低技术设备在现代实验室中是否仍有用武之地的争论。

大约两个世纪前，研究人员就开始使用本生灯了。尽管这种仪器历史悠久，但Gavin发现在科学
文献中却找不到任何实验证据表明本生灯能对周围环境进行消毒。她说，正是这种信息空白使得
关于本生灯的各种假说、理论甚至传说和神话得以传播。

为彻底弄清本生灯能否真的驱除游离的细菌，Gavin和同事培养了一种名为暗红戈登氏菌的菌株
。这是一种亮橙色的细菌，在培养皿上很容易被发现，且通常不会污染实验室。在实验中，研究
人员旨在模拟各种不受欢迎的细菌来源——从扬起含菌灰尘的吸尘器，到科学家的喷嚏和脱落的
皮肤细胞。

Gavin团队进行了一系列实验：通过向空气中喷洒含有暗红戈登氏菌的液体，或抖动沾有该细菌
的干毛巾，将细菌散布到实验台上方的空气中。在故意污染工作区域后，研究人员立即点燃本生
灯，并打开了其旁边的培养皿；同时，在另一个受污染的工作区域中，他们打开了位于未点燃的
本生灯旁、且处于火焰无法触及范围内的培养皿。他们使培养皿保持打开状态，以便细菌有机会
沉降在培养皿表面，然后再将其关闭。

研究人员改变了本生灯的大小、细菌污染水平和其他实验条件。他们发现，在几乎每一次试验中
，点燃的本生灯旁的培养皿的细菌水平都等于或高于未点燃本生灯旁的培养皿。唯一一次点燃的
本生灯旁培养皿中沉积细菌较少，是当释放到空气中的细菌数量比大多数现代实验室中发现的数
量高出几个数量级时。

对美国马萨诸塞大学的系统生物学家Amir Mitchell而言，这些结果印证了他长期以来对本生灯效
用的怀疑。他实验室里只有一半的工作台配有本生灯，是否使用该设备由每位实验室成员自行决
定。如果它真有什么好处，那也是微乎其微的。他说。

Mitchell指出，实验室里本生灯的数量已经在减少。许多研究人员已经转向更环保、更安全且无
需煤气管道的替代方案，例如便携式燃烧器或电热板。

不过，一些科学家仍将继续使用他们信赖的本生灯。智利圣地亚哥千年综合生物学研究所的酵母
系统生物学家Felipe Mu�oz-Guzmán表示，本生灯能够高效地对金属工具进行消毒，这是他的
实验室保留它的原因。虽然生物学实验室中的一些工具是塑料的且经过预先消毒，但对金属仪器
使用本生灯可以减少实验室产生的废物。对一名酵母生物学家而言，本生灯是无可替代的。（来
源：中国科学报 文乐乐）

相关论文信息：https://doi.org/10.1128/spectrum.01028-26

作者：Hannah Gavin 来源：《微生物学谱》

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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