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高原中部湖泊记录揭示末次冰消期以来的季风西风相互作用。重建青藏高原末次冰消期以来的古
植被和古气候对于认识印度季风演化和季风/西风相互作用具有重要意义。然而，目前高原涵盖
这一时段高分辨率的记录总体偏少、分布不均匀(东部、东北部较多，中西部缺少)且环境代用指
标复杂多样，使得难以从空间上清晰地认识印度季风的演化及其与西风相互作用的过程。

青藏高原中部位于印度季风和西风影响的过渡区，对气候变化响应敏感，是开展季风演化和季风
/西风相互作用研究的理想场所。中国科学院青藏高原研究所研究员朱立平领衔的湖泊与环境变
化团队博士后马庆峰等人基于高原中部当惹雍错沉积岩芯花粉资料，进行了植被、气候重建和区
域对比研究(图1)。研究发现距今1.61万年以前，青藏高原绝大部分地区被草本植物覆盖，即使在
如今针叶林分布区当时也发育草原、荒漠等植被类型，这一时期高原大部分地区受西风环流控制
;之后，青藏高原在距今1.61-1.46万年、1.36-1.3万年和1.24-1.04万年经历了3次明显的植被变化，
均向更偏湿的植被类型转变，这对应了三次印度季风快速增强事件(图2)。与前人研究相比，该
研究提出距今1.36-1.3万年存在印度季风快速增强事件，这促使高原内陆地区由荒漠向草原植被
的转变。全新世高原中部发育高寒草原植被，印度季风主控。但是，发生在距今9600-9300年、82
00-7400年、5500年、4700-3700年和3200年的干旱事件，与Bond冷事件有着很好的对应关系(图3)
。这说明高原中部全新世气候除受印度季风控制外，还受到北大西洋气候变化的影响。该成果能
够为印度季风演化和季风/西风相互作用提供重要的科学依据。
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图1 研究区位置及采样点位分布
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图2 末次冰消期当惹雍错记录与其他研究的对比
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图3 全新世时段(1.1-0.3万年)当惹雍错记录与其他研究的对比
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