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海洋保护区内的珊瑚礁(上)和允许捕鱼的藻类覆盖的珊瑚礁(下)。图片来源：《自然—生态与进
化》

珊瑚礁不能承受人类活动干扰之痛。全世界的珊瑚礁如今正经历着一场前所未有的大规模团灭，
光芒渐失。

珊瑚礁及其形成的生态系统严重退化的同时，也伴随着珊瑚物种多样性的加速减少。但我们却并
不了解这将会带来怎样严重的后果。

近日，澳大利亚联邦环境部部长梅利莎�普赖斯宣布，澳大利亚特有物种珊瑚裸尾鼠已经灭绝。
相关报告指出，人类活动导致的气候变化是该物种灭绝的主要原因。气候变化造成海平面上升和
极端天气事件频发，使得珊瑚裸尾鼠栖息地布兰布尔礁多次被海水淹没，生存家园遭到严重破坏
。

事实上，这并不是第一个因珊瑚礁被毁而灭绝的物种。布兰布尔礁位于大堡礁的最北端，有自然
遗产之称的大堡礁是世界上珊瑚礁最为集中的地区，近几十年来，由于其屡遭破坏而持续退化，
不断有物种被宣告进入濒危极危状态，甚至永久灭绝。

除了大堡礁，世界各地的珊瑚礁生态系统也都面临着同样的困境。科学家们早已形成共识：保护
物种，最重要的是保护它们的生存环境，珊瑚礁更是如此。近期《自然—生态与进化》聚焦珊瑚
礁生态系统，讲述它正经历的阵痛，警示人类必须有所为、有所不为。
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珊瑚物种多样性很重要

广阔而蔚蓝的海洋中，一团团一簇簇的珊瑚礁千姿百态，犹如颗颗璀璨明珠。

在科学家眼中，珊瑚礁是海底城市，是海洋中的热带雨林。珊瑚礁是地球上生物多样性最丰富的
生态系统之一，许多稀有物种，尤其是海洋生物依傍而生，是整个海洋经济资源的主要依靠和来
源之一。全球珊瑚礁普查中国大陆区总干事、广东海洋大学深圳研究院珊瑚保育中心主任廖宝林
告诉《中国科学报》。仅在地球南北纬25度范围内生存的珊瑚礁却养育了四分之一的海洋生物。

然而，全世界的珊瑚礁如今正经历着一场前所未有的大规模团灭，光芒渐失。

珊瑚礁及其形成的生态系统严重退化的同时，也伴随着珊瑚物种多样性的加速减少。但我们却并
不了解这将会带来怎样严重的后果。

过去的16个月里，美国佐治亚理工学院生物科学学院杰出教授马克�海伊与同事在斐济一个正在
退化、以大型藻类为主的珊瑚岛礁上的人造园林里做了一个实验，调查珊瑚物种多样性如何影响
珊瑚及其竞争者大型藻类的定居、生长和死亡率。研究人员发现，珊瑚多样性的丧失会抑制剩余
珊瑚的生长和生存，促进大型藻类的繁衍，从而导致珊瑚礁的退化。

研究人员指出，生物多样性是增强生态系统功能的重要措施。要想恢复受到重大损害的珊瑚礁，
不仅取决于珊瑚的生长和幼体的补充，也取决于原有和补充的珊瑚的多样性，以及物种间如何相
互作用。不同物种间可联手对抗破坏性竞争对手，同时繁衍自身和增强生存能力。

事实上，珊瑚多样性影响着海洋生态环境的基础。造礁石珊瑚是珊瑚礁的主要建造者，可以提供
各种立体生境，这是因为造礁石珊瑚依赖好的环境，当珊瑚死亡后，其构建的立体生境很快就会
崩塌消失，无法为海洋生物庇护，鱼类多样性往往也会减少。海南大学海洋学院教授李秀保告诉
《中国科学报》，良好的海洋环境条件是维持珊瑚礁生物多样性的重要前提。

为什么珊瑚物种更丰富的珊瑚礁会生长得更快?

美国史密森尼博物院Tennenbaum海洋观测网络主任埃米特�杜菲解释，一般而言，所有物种在
资源使用的方式上都存在一定程度的差异，这种生态位分化减少了物种间的竞争，从而有利于物
种的共存。在生态系统层面，当一个地点被多个物种占据时，通常会导致对可用资源的更充分利
用，从而更有效地转化为生物量。来自浮游生物、海洋无脊椎动物、草地植物以及近年来热带珊
瑚的数据都验证了这一说法。

渔业与珊瑚礁

健康的珊瑚礁生态系统对人类维持生计的渔业资源来说十分重要。

日前，国际珊瑚礁学会发布了美国国家海洋和大气管理局更新版本的《珊瑚礁保护战略规划》，
其中指出，全球约5亿人依靠海岸线、珊瑚礁维持生计，如果减少50%的珊瑚礁栖息地估计会对1
0亿依靠渔业生活的人产生影响。

珊瑚礁生态系统身负重任，但却极其脆弱，尤其难以承受人类活动干扰之重。
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人类过度捕捞打破了健康珊瑚礁生态系统的平衡。李秀保指出，维持健康珊瑚礁生态系统，一方
面不能有过高营养盐，以免大型海藻扩繁;另一方面鱼类不能太少，每公顷海域至少保持600kg的
鱼类生物量。鱼类与珊瑚礁之间存在正响应和相互依赖的关系。珊瑚礁鱼类可在珊瑚礁觅食、栖
息、繁衍、躲避敌害等;同时，鱼类可以使珊瑚礁维持健康的状态。

一项最新研究强调了鱼类物种多样性的重要性。英国兰卡斯特大学兰卡斯特环境中心教授詹姆斯
�罗宾逊与同事以塞舌尔珊瑚礁渔业为例，分析了此地包括鱼类多样性、捕获量及其栖息地20余
年的数据后发现，珊瑚礁白化后，虽然渔获总量和平均渔获量保持或增加，但可捕获的鱼类物种
多样性在减少，渔业在空间和时间上捕获物的变化和不可预测性增加。

这种不稳定性对渔民来说并不是一件好事，珊瑚礁渔业前景不容乐观。

鱼类多样性减少，尤其是经济价值高的肉食性鱼类减少、更难捕捞，而价值较低的草食性的鱼类
增多了，这可能会影响渔民收入和对当地海鲜市场的供应。李秀保解释，退化的珊瑚礁为大型藻
类提供生长空间，生殖周期短的草食性鱼类获得更多食物，其数量和生物量在塞舌尔增加了。

然而，我们并不能因此放松警惕。事实上，据该研究数据显示，一旦大型藻类的覆盖率超过70%
的临界值，可消耗海藻的鱼类的数量也会下降。研究人员指出，在珊瑚礁退化的极端条件下，即
低复杂度和巨量大型海藻覆盖下，所有鱼类物种均呈下降趋势。

此外，对于该研究中出现渔获量增加的现象，李秀保认为，塞舌尔是非洲东部的一个小岛，这里
的捕鱼方式较为传统，捕捞强度不大，过去20年的研究发现，它与其他地方不太一样。如果在中
国近岸区域，随着珊瑚礁的退化，不大可能出现这种结果。

保护与修复道阻且长

鱼类多样性的减少不仅影响渔民经济收入，还打破了食物链结构，导致生态系统受损，从而形成
恶性循环。

美国田纳西大学生态学与进化生物学系研究人员塞缪尔�博尔斯坦等人从珊瑚礁鱼类饮食与进化
关系，及其对珊瑚礁生态系统影响的角度进行了研究。结果发现，过度捕捞肉食性鱼类和草食性
鱼类，严重降低了珊瑚礁鱼类功能的多样性，可能使珊瑚礁生态系统丧失持续生存所必需的关键
功能角色，从而导致系统发育多样性的丧失，弱化其适应进化的能力。

研究人员解释称，根据研究数据显示，肉食性鱼类和草食性鱼类分别处在食物链的两个极端，有
着专门的猎物作为营养来源以及独特的身体特征、捕获方式，其功能性状更多样化，进化速度更
快。未来的渔业管理中，急需结合进化生态学及生物功能性状，确保生态系统功能的可持续性和
未来的多样化。

刚刚过去的2018年，是第三个国际珊瑚礁年。与20年前相比，珊瑚礁及其相关生态系统的现状再
一次警示人们，保护与修复行动刻不容缓。

全球珊瑚礁领域的科学家们从不同角度寻找不同方法尝试修复珊瑚礁，但前路却荆棘重重。或许
，人工修复珊瑚礁的速度赶不上其消亡速度。

在大自然面前，人的力量还是很渺小的。李秀保坦言，由于存在许多技术限制，导致成本太高，
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目前尚未找到一种能够大面积、快速修复退化珊瑚礁的方法，有些区域甚至根本无法人工修复。
应该更多从保护做起，消除引起珊瑚礁退化的因素，让生态系统发挥功能，促进珊瑚礁自然恢复
。当然，在诸如礁盘破碎化的一些区域，需要采取人工措施修复，靠自然恢复太难。

廖宝林表示，事实上，只要能做到减缓现有珊瑚礁的退化趋势，就能达到较为理想的状态，以自
然修复为主，加上人工干预，虽然需要一定的时间，但还是可以看到其慢慢恢复的希望。

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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