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摘要：

提示工程（Prompt Engineering）的核心挑战在于如何精准引导大语言模型（LLM）释放潜在能力
以应对多样化的下游任务。中国人民大学研究团队提出多维分类新视角，系统化解构了从基础指
令设计到复杂逻辑推理的提示技术路径。该研究将现有技术划分为零样本学习、思维链推理及自
适应反馈等六大核心类别。实验与文献分析证明，该分类体系能为不同应用场景下的提示优化提
供严谨的方法论指导，显著提升了生成式AI在金融、科研等领域的交互效率。
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内容精要

随着大语言模型（LLM）的广泛普及，生成式AI面临一个核心技术痛点：模型输出的质量高度依
赖于输入指令的质量，即提示（Prompt）的构造。然而，现有的提示技术零散分布于各类实证研
究中，缺乏统一的理论体系和分类逻辑，导致开发者在面对特定任务时，往往陷入盲目尝试的黑
盒困境。尤其是在处理复杂的多步推理或特定领域任务时，由于缺乏系统性的方法论支撑，难以
通过指令优化稳定地激发出模型的最优性能，限制了LLM在专业化场景中的深度应用。

为了解决这一难题，中国人民大学团队联合清华大学、新加坡国立大学及微软研究员，提出了针
对提示工程的全景式分类框架。该研究摒弃了单一的经验总结，转而将提示技术视为一种可结构
化解构的工程范式。框架从六个关键维度对提示工程进行了系统划分，包括基础的提示构建、通
过示例引导的In-context Learning、激发模型逻辑能力的推理提示、与外部环境交互的代理（Agen
t）提示，以及针对安全与鲁棒性设计的提示策略。这种多层次的解构方式，使得复杂的指令设
计过程变得可追踪、可量化且具备可复制性。
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研究表明，在广泛的下游任务验证中，系统化的提示工程策略能显著弥合模型预训练目标与实际
应用需求之间的鸿沟。数据分析显示，通过思维链（CoT）及自适应反馈机制，模型在解决数学
推理与复杂编程任务时的准确率提升尤为显著。这一综述不仅为研究者提供了一份详尽的技术路
线图，也为企业级大模型应用的开发者提供了高效的提示优化指南，为构建更加智能、可靠且成
本可控的生成式AI交互界面奠定了重要的技术路径。
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