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Applied Sciences 杰出青年学者奖 (Young Investigator Award) 设立于2018年，旨在鼓励应用科学领
域的青年科研人员，以提升其学术影响力。所有获奖者均由期刊奖项委员会选出。

本期人物专访，Applied Sciences 有幸邀请到Young Investigator Award 2025年度获奖者——程怀磊
博士。在此次访谈中，他分享了个人科研经验，对青年研究者提出了宝贵建议，也表达了对期刊
的认可。

获奖人介绍
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程怀磊 博士

同济大学、香港理工大学双学位博士，国家海外高层次青年人才，研究方向为耐久性道路结构材
料、道路全寿命分析。发表论文120余篇，授权美英中等国家发明专利17项。主持国家自然科学
基金项目3项，国家博新计划人才项目、香港理工大学卓越博士后项目、全国博士后科学基金项
目、重点实验室开放课题等多项，参与国家重点研发计划、香港研资局重大专项等项目。获香港
科学会青年科学家奖、中国公路学会优秀博士学位论文奖、上海市自然科学一等奖
(2/5)、教育部自然科学一等奖 (5/5)、山西省科技进步一等奖
(3/10)，中国公路学会科学技术一等奖等奖项荣誉。

访谈内容

Q1：首先恭喜您荣获此奖项！请问您能否向读者简单介绍一下您的研究领域呢？

程怀磊博士：我的研究方向是交通设施智能化和绿色化，聚焦道路路面设施结构材料及其智能监
测和智能分析，包括全寿命周期，道路排放和成本分析等方面。

Q2：您是如何了解到这一奖项的？您认为此类奖项能为科研工作者提供怎样的支持与助力？

程怀磊博士：我是通过期刊主页左侧的Journal Awards 专栏里获悉该奖项的。

https://www.mdpi.com/journal/applsci/awards

我认为，能够获评该国际性的奖项对青年学者而言是一个很好的激励，而且该奖项评选公允。作
为青年学者，能在国际平台获得认可并获得到一定的学术曝光度，这对我整个学术生涯都是非常
有帮助的。

Q3：关于如何提升该奖项的知名度，您有哪些建议？

程怀磊博士：我认为可以依托MDPI 的微信公众号让此类奖项获得更多曝光的机会。另外就是通
过微信学者群进行常态化宣传，这种传播的效果更加及时。

Q4：对于期刊如何能更好的为年轻研究人员和学术界提供支持，您有哪些建议？

程怀磊博士：期刊可以进驻各类的学术会议，通过展台和展览的方式与青年科研人员进行面对面
的交流。除此以外，还可以向学者发出青年编委等职位的邀请函，这样不仅能拉近期刊和学者之
间的距离，还能同步提升期刊学术影响力。

Q5：对于立志在各自领域做出贡献的青年科研工作者，您有什么心得和建议可以分享吗？

程怀磊博士：我建议青年科研工作者们可以把目标聚焦在高质量的学术产出上，尤其是面对当前
行业内的激烈竞争，论文存量大，但顶级的研究成果稀缺。

如果研究成果还能具备获奖资质，这将对于让你在同龄人或者同行中脱颖而出是一个很大的助力
，并且也标志着你在这个领域处于领先者的地位。它可以是某个研究成果、首次提出的理论、首
次发现的材料、或是它在工程里面实现了一个崭新的应用等等。所以我建议大家把目标聚焦在顶
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尖的科研成果上，并且有长期深耕的研究积累。

Q6：作为作者，您对本刊服务的体验或评价如何？

程怀磊博士：我对于期刊的各项服务整体还是很满意的。稿件处理效率很高，期刊的评审专家也
反馈及时，这样便于前沿的研究成果能够及时发表。

最后，Applied Sciences 期刊编辑部衷心感谢程怀磊博士在百忙中接受专访。感谢学者对期刊发展
的支持与建议，我们期待他在相关领域取得突破性进展，并祝愿其科研事业再攀高峰。

Applied Sciences 期刊介绍

主编：Prof. Dr. Giulio Nicola Cerullo, Politecnico di Milano, Italy

期刊主题涵盖应用物理学、应用化学、工程、环境和地球科学以及应用生物学的各个方面。
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