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工作相关的肌肉骨骼损伤，尤其是影响肌肉、肌腱、韧带、关节及相关血管结构的损伤，是导致
许多行业疼痛、残疾和工作中断的主要原因。这些疾病既包括急性创伤，也包括肌肉和肌腱组织
的累积性过度使用。然而，临床医生和职业健康专业人员往往缺乏实用、循证且以工作为导向的
预防、诊断和管理指南。深入理解工作相关的肌肉骨骼损伤和疾病，对于从早期职业工作者到老
龄工作者的全职业周期都至关重要。近年来，相关研究在流行病学、机械负荷、重复性劳损、康
复策略及重返工作等方面取得了显著进展，为职业肌肉骨骼健康的综合管理提供了新思路与新方
法。
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Muscles 期刊邀请美国退伍军人事务部洛马琳达医疗系统 Dr. Cesar Reis 和洛马琳达大学医疗中心
Dr. Akbar Sharip 共同创建特刊Occupational Muscle, Joint, Ligament, Vascular, and Tendon Injuries:
Prevention, Early Management and
Rehabilitation。本特刊聚焦工作相关的肌肉骨骼疾病，主题包括但不限于：

� 职业性肌肉骨骼疾病（工作相关肌肉骨骼损伤）

� 职业性肌肉损伤

� 职业性血管和神经损伤、康复

� 工效学

� 重返工作

� 神经肌肉功能

� 工作场所健康

� 损伤预防

投稿截止日期：2027年2月28日

特刊链接：https://www.mdpi.com/journal/muscles/special_issues/54UG999122

Muscles期刊介绍

主编：Prof. Dr. Corrado Angelini

Department of Neurosciences, University of Padova, 35128 Padova, Italy

Muscles 是一个由曼迪匹艾（MDPI）在线出版的国际性、同行评审、开放获取期刊，专注于肌肉
生物学与生理学领域。目前期刊现已被ESCI, Scopus, PubMed, PMC等数据库收录。

2025 Impact Factor 1.6 2025 CiteScore 1.7 Time to First Decision 35.8 Days Acceptance to Publication 5.6
Days
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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