
 

研究发现能治疗糖尿病的潜在新疗法
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发表在最新一期美国《细胞》杂志上的研究显示，激活维生素D受体有助于修复受损的胰岛贝塔
细胞，有望成为治疗糖尿病的新疗法。

此前已有研究显示，如果人们体内的维生素D含量较高，患糖尿病的风险就会较低。但医学界一
直不清楚其中的机理。

胰岛贝塔细胞是一种胰岛细胞，能分泌胰岛素，有调节血糖含量的作用。胰岛贝塔细胞功能受损
导致胰岛素分泌绝对或相对不足，引发糖尿病。

美国索尔克生物研究所和澳大利亚悉尼大学的研究人员在培养皿中使用胚胎干细胞培育出胰岛贝
塔细胞，发现一种化合物iBRD9可激活维生素D受体，让某些具有抗炎功能的基因表达水平增强
，从而提高胰岛贝塔细胞的存活率。

论文高级作者、索尔克生物研究所的罗纳德�埃文斯解释说，糖尿病是炎症反应造成的疾病。维
生素D受体可参与调节炎症反应，提高胰岛贝塔细胞的存活率。

研究人员开展的动物实验也发现，这种化合物在激活维生素D受体后，患有糖尿病的实验鼠的血
糖水平会恢复正常。

研究人员说，他们尚未发现新的化合物会对小鼠造成副作用，但还需进一步研究以便进入临床试
验。这种疗法有望用于治疗其他需要增强维生素D效果的疾病，如胰腺癌。(来源：新华社 周舟)

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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